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KLPGA 홍보모델 10인, 팔색조 매력을 뽐내다

지난해 5월, KLPGA는 홍보모델들의 사진이 담긴 월페이퍼를 김자영2, 장하나를 시작으로 차례대로 공개했다. 그 

이전 홍보모델들은 다양한 홍보매체에서 활용될 사진을 위해 한복, 골프웨어, 캐주얼, 개인의류까지 4개의 콘셉트로 

스튜디오 촬영을 끝마쳤다. 이 사진을 이용한 첫 제작물인 웰페이퍼는 한 쪽 면에 KLPGA 정규투어 일정이 보이게 

만들어 활용도를 높였으며, 매달 2개씩 공식 홈페이지를 통해 공개했다.
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COVER STORY 커버스토리 | 제6대 KLPGA 홍보모델

지난해 3월, ‘2014년 제6대 KLPGA 홍보모델’ 10인이 선정됐다. 홍보모델 선정은 KLPGA 투어 상금순위 50위 

이내의 선수들 중 언론사, 타이틀스폰서 관계자, KLPGA 회원 투표에 정해진 것이다. 6년 동안 한 차례 빠짐없이 

홍보모델로 선정된 김하늘과 윤채영을 포함하여 김세영, 김자영2, 김효주, 안신애, 양수진, 장하나, 전인지, 허윤경 

총 10명이 지난 해 KLPGA 홍보모델로서 1년간 다양한 활동을 함께 했다.

글 _ 김소현

열 가지 색상의 아름다운 반짝임, 한 해가 빛났다
제6대 KLPGA 홍보모델들의 활약상

2015 제 1차 준회원 선발 
참가 신청 및 추천 면접 

신청기간 마감

준회원 선발 추천 면접 
및 서류 제출 마감

준회원 선발 추천 면접 
신청기간(~2/17)

2015 제 1차 준회원 선발 
참가 신청기간(1/14~2/17)
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2 제4회
KG·이데일리 레이디스 오픈

일정 : 5월 2일 ~ 4일
장소 : 무주안성
총상금 : 5억 원
우승자 : 이승현(우리투자증권)
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4
금호타이어 여자오픈

일정 : 7월 4일 ~ 6일
장소 : 웨이하이 포인트
총상금 : 5억 원
우승자 : 김효주(롯데)
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일정 : 6월 6일 ~ 8일
장소 : 롯데스카이힐 제주
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우승자 : 백규정(CJ오쇼핑)
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일정 : 4월 10일 ~ 13일
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총상금 : 5억 원
우승자 : 이민영2(한화)
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13 제8회 S-OIL 챔피언스 
인비테이셔널

일정 : 6월 13일 ~ 15일
장소 : 엘리시안 제주
총상금 : 6억 원
우승자 : 전인지(하이트진로)

14

15

16 2014 우리투자증권
레이디스 챔피언십

일정 : 5월 16일 ~ 18일
장소 : 일동레이크
총상금 : 5억 원
우승자 : 김세영(미래에셋)

17

18
제주 삼다수 마스터스

일정 : 7월 18일 ~ 20일
장소 : 오라CC
총상금 : 5억 원
우승자 : 윤채영(한화)

19
기아자동차 제28회
한국여자오픈 골프선수권대회

일정 : 6월 19일 ~ 22일
장소 : 베어즈베스트 청라
총상금 : 7억 원
우승자 : 김효주(롯데)

20

21

22
2014
두산 매치플레이 챔피언십

일정 : 5월 22일 ~ 25일
장소 : 라데나
총상금 : 6억 원
우승자 : 윤슬아(파인테크닉스)

23

24

25 넥센·세인트나인
마스터즈 2014

일정 : 4월 25일 ~ 27일
장소 : 가야
총상금 : 5억 원
우승자 : 백규정(CJ오쇼핑)

26

27

28

29

30
E1 채리티 오픈

일정 : 5월 30일 ~ 6월 1일
장소 : 휘닉스스프링스
총상금 : 6억 원
우승자 : 허윤경(SBI저축은행)

31

한화금융 클래식 2014

일정 : 7월 31일 ~ 8월 3일
장소 : 골든베이
총상금 : 12억 원
우승자 : 김효주(롯데)

서울경제 레이디스 클래식

일정 : 10월 31일 ~ 11월 2일
장소 : 레이크힐스 용인
총상금 : 5억 원
우승자 : 허윤경(SBI 저축은행)

OKSavingsBank
박세리 Invitational

일정 : 10월 3일 ~ 5일
장소 : 솔모로 
총상금 : 6억 원
우승자 : 이민영2(한화)

한일여자프로골프 국가대항전 2014

일정 : 12월 6일 ~ 7일
장소 : 일본 미요시 CC
총상금 : 6,150만 엔
우승팀 : 한국팀

ADT CAPS
Championship 2014

일정 : 11월 7일 ~ 9일
장소 : 롯데스카이힐 김해
총상금 : 5억 원
우승자 : 김민선5(CJ 오쇼핑)

제1회 교촌 허니 레이디스 오픈

일정 : 8월 8일 ~ 10일
장소 : 인터불고
총상금 : 5억 원
우승자 : 이정민(비씨카드) 제15회 하이트진로 챔피언십

일정 : 10월 9일 ~ 12일
장소 : 블루헤런
총상금 : 8억 원
우승자 : 김효주(롯데)

YTNㆍ볼빅 여자오픈

일정 : 9월 12일 ~ 14일
장소 : 코스카
총상금 : 5억 원
우승자 : 이정민(비씨카드)

2014
현대차 중국여자오픈

일정 : 12월 12일 ~ 14일
장소 : 중국 심천 미션힐스 GC
총상금 : 55만 불
우승자 : 김효주(롯데)

Nefs Masterpiece 2014

일정 : 8월 14일 ~ 17일
장소 : 힐드로사이
총상금 : 6억 원
우승자 : 고진영(넵스)

조선일보-포스코 챔피언십
2014

일정 : 11월 14일 ~ 16일
장소 : 잭니클라우스
총상금 : 7억 원
우승자 : 전인지(하이트진로)

LPGA KEBㆍHana Bank
Championship

일정 : 10월 16일 ~ 19일
장소 : SKY 72
총상금 : 200만 불
우승자 : 백규정(CJ오쇼핑)

메트라이프ㆍ한국경제
제36회 KLPGA 챔피언십

일정 : 9월 18일 ~ 21일
장소 : 아일랜드
총상금 : 7억 원
우승자 : 백규정(CJ오쇼핑)

MBN 여자오픈 with ONOFF

일정 : 8월 21일 ~ 24일
장소 : 더스타휴
총상금 : 5억 원
우승자 : 김세영(미래에셋)

KB금융 스타챔피언십

일정 : 10월 23일 ~ 26일
장소 : 남촌
총상금 : 7억 원
우승자 : 김효주(롯데)

KDB대우증권 CLASSIC
2014

일정 : 9월 26일 ~ 28일
장소 : 휘닉스파크
총상금 : 6억 원
우승자 : 전인지(하이트진로)

2014
채리티 하이원리조트 오픈

일정 : 8월 29일 ~ 31일
장소 : 하이원
총상금 : 8억 원
우승자 : 장하나(비씨카드)
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COVER STORY 커버스토리 | 제6대 KLPGA 홍보모델

열 가지 색상의 아름다운 반짝임, 

한 해가 빛났다!
제6대 KLPGA 홍보모델들의 활약상

지난해 3월, ‘2014년 제6대 KLPGA 홍보모델’ 10인이 발표됐다. KLPGA 투어 상금순위 50위 이내의 선수들 중 언론사, 타이틀스폰서 

관계자, KLPGA 회원 투표에 의해 정해진 것이다. 6년 동안 한 차례도 빠짐없이 홍보모델로 선정된 김하늘과 윤채영을 포함하여 김세영, 

김자영2, 김효주, 안신애, 양수진, 장하나, 전인지, 허윤경 총 10명이 제6대 KLPGA 홍보모델로서 1년간 다양한 활동을 함께 했다.

글 _ 김소현

제 6대 KLPGA 홍보모델 10인, 팔색조 매력을 뽐내다

지난해 초 제 6대 홍보모델 10명은 한복, 골프웨어, 캐주얼, 개인 의류까지 4가지 콘셉트로 스튜디오에서 사진 촬영의 시간을 

가졌다. 촬영된 사진들은 KLPGA에서 제작하는 월페이퍼, 스크린세이버(화면보호기), 달력, 연하장 등의 제작물에 다양하게 

사용됐다. 첫 번째로 지난해 5월, KLPGA는 홍보모델들의 사진이 담긴 월페이퍼를 김자영2, 장하나를 시작으로 차례대로 

공개했다. 개인 사진을 이용한 웰페이퍼는 한 쪽 면에 KLPGA 정규투어 일정이 보이게 만들어 활용도를 높였으며, 매달 2개씩 

공식 홈페이지를 통해 공개했다.
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KLPGA를 알리는데 앞장섰다. 홍보모델들은 이 캠페인을 통해 골프가 대중 스포츠로 자리 

잡을 수 있도록 팬들과의 징검다리 역할을 했다.

마음이 따뜻해지는 하루, 동계봉사활동

홍보모델들은 연말과 새해를 맞아 추운 겨울을 동계봉사활동으로 따뜻하게 보내며 나눔 

활동에 동참했다. 

지난해 12월 30일, 경기도 하남시에 위치한 지적 장애인 복지시설인 ‘나그네 집’을 찾았다. 

홍보모델 윤채영과 전인지를 비롯하여 총 15명이 참여하였다. 이날 봉사자들은 장애인들을 

위해 운동화와 후원금을 전달했고, 산책과 미술치료활동 등 뜻깊은 시간을 함께 보냈다. 

윤채영과 전인지는 더 자주 오지 못한 죄송한 마음과 기회가 되면 다시 와서 돕고 싶다는 뜻을 

전했다.

올해 1월 7일에는 경기도 시흥시에 위치한 아동보육 시설 ‘송암동산’에서 홍보모델 허윤경 외 

9명이 따뜻한 시간을 보냈으며, 1월 8일에는 경기도 용인시에 위치한 아동보육 시설 ‘하희의 

집’에서 홍보모델 김하늘 외 12명이 함께했다. 이날 봉사자들은 운동화와 후원금을 전달하고, 

아이들과 4시간 동안 뜻깊은 시간을 보냈다. 김하늘은 아이들과 못 친해질까 걱정했지만 

아이들이 마음을 잘 열어줘 덕분에 즐거운 시간을 보냈다고 전했다. 

1년 동안 제6대 홍보모델 10인은 활발하게 활동하며 

다양한 모습을 보여줬고, KLPGA 이미지 제고에도 

힘썼다. 곧 다가올 2015 시즌에서도 필드 안팎으로 

더욱 멋진 모습들을 기대해본다. 
1.indd   1 11/21/14   3:53 PM

이후 8월, KLPGA는 두 번째 제작물로 스크린세이버를 선보였다. 이는 홍보모델 10인의 개인 컷을 이용한 스크린세이버 10개와 

단체 스크린세이버 1개, KLPGA 로고타입 1개로 총 12개로 제작되었다. 특히 개인 컷을 활용한 스크린세이버는 골프웨어를 입은 

선수들의 사진에 다양한 효과를 주었으며, 각 선수 이미지에 맞는 배경 색상을 배치해 색다른 느낌을 부여했다. 스크린세이버 

하단에는 선수들의 프로필과 현재 시간을 표시하여 활용도를 높였고, 팬들을 위해 공식 홈페이지에서 손쉽게 다운받아 사용할 수 

있도록 했다. 

한 해를 마무리하며 KLPGA는 홍보모델의 사진을 이용한 2015년도 달력과 연하장을 제작했다. 각 월별로 한 명씩 다양한 콘셉트 

사진으로 꾸며졌으며, 모델들의 친필사인을 삽입하여 팬들의 이목을 끌었다. 더불어 곱게 차려입은 한복 콘셉트 사진의 연하장으로 

새해 인사를 대신하였다. 

세계넘버원 KLPGA, 세계를 향해 힘차게 티샷~

지난해 9월, 홍보모델들이 ‘로고송 함께 부르기’ 캠페인을 위해 대치동에 위치한 스튜디오로 모였다. 이날 모델들은 음원에 맞춰 

로고송을 부르고 뮤직비디오 영상 촬영을 진행했다. 필드에서의 강인한 모습을 뒤로하고 걸그룹으로 변신, 새로운 모습을 보여줬다. 

이들은 KLPGA를 대표하여 로고송 홍보에 일조했다는 사실에 기뻐하며 촬영 내내 즐거운 모습을 보였다. 특히 홍보모델 모두 함께 

각자의 목소리를 담아냈기에 더욱 뜻깊었다. 

‘로고송 함께 부르기’ 는 골프 대중화와 올바른 골프문화 형성을 위한 3편의 캠페인 중 마지막 캠페인으로 중독성 있는 멜로디와 

톡톡 튀는 모델들의 목소리로 팬들에게 큰 인기를 끌었다. 특히 로고송은 SBS골프를 통해 ‘제1회 교촌 레이디스 오픈’부터 

중계방송 1,2부의 엔딩곡으로 사용됐으며, 캠페인 영상은 매월 약 100회 이상 방영되며 팬들에게 큰 호응을 얻었다. 또한 로고송은 

통화연결음과 벨소리로도 출시돼 활용도를 높였다. 김하늘 외 몇몇 홍보모델들은 자신의 개인 통화연결음으로도 설정하여 
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 2015 KLPGA 신입 준회원 선발 참가신청 안내

■ 선발 절차	 참가신청(이론 및 실기) → 이론교육 이수 → 이론 테스트 합격 → 실기 테스트 합격 → 준회원 입회

■ 일정 및 내용	 가. 신청기간 : 2015년 1월 14일(수) 오전 10시 ~ 2월 17일(화) 오후 5시까지(추가신청 불가)

		  나. 참가신청방법 : On-line 참가신청[본인 증명사진(JPG 파일, 3×4Cm) 업로드 요망]     

■ 일정 및 장소	 가. 준회원선발 이론교육 : 2015년 3월 9일(월) ~ 10일(화) / 장소 추후 공지 예정

		  나. 준회원선발 실기평가 : 가) 예선 : A조 - 4월 6일 , B조 - 4월 7일 / 각 1라운드

				        ※ 실기테스트 예선 A, B조는 Random으로 편성되오니 참고하시기 바랍니다. 

				        나) 본선 : 4월 8일(수) ~ 10일(금) / 총 3라운드

				        ※ 실기테스트 본선 진출자에 대한 규정은 추후 대회요강에 공지

				        장소 : 센추리21CC[강원도 문막 소재, 코스미정]

				        ※ 상기 일정 및 장소는 여러 가지 사정에 의해 변경될 수 있습니다.

■ 자격요건	 1) 응시 가능 자격

		     가) 이론교육 : 응시년도에 만 18세가 해당되는 자(1997년 출생자) 이상 및 

			          만 45세 (1970년 출생자) 이하인자 中

		     나) 실기평가 : 준회원 선발전 예선 1일차 기준으로 만 18세 이상 및 만 45세 이하인자 中

		  2) 출생 성별이 여성이며,

		  3) 본 협회 이사, 감사, 대의원 중 1명의 추천을 받은 자 또는 본 협회 입회 만 5년

		     (신입준회원 선발전 응시일자 마감일 기준) 이상 된 정회원 2명의 추천을 받은 자.

		  ※ 추천 인원 참고사항

		      (1) 이사, 감사, 대의원 : 추천 인원 제한 없음.

		      (2) 입회 5년 이상 정회원 : 정회원 1명은 추천 인원을 2명으로 제한.

				             - 3번째 추천받는 아마추어의 추천서는 인정되지 않으므로 미리 확인 바랍니다.

■ 참가 신청금	 가. 이론교육 및 이론평가 신청금 : 300,000원

		  나. 실기평가 신청금 : 400,000원

■ 제출서류	     가. 신규 응시자

		           1) 주민등록등본 1통

		           2) 추천서 1통(반드시 증명사진 1매를 부착하여야 합니다)

		           3) 신분증 사본 1통(주민등록증, 운전면허증, 여권, 학생증에 한함)

		      나. 기존 응시자 : 추가 제출서류 없음(2012년 ~ 2014년 이론교육 응시자에 한함)

		      다. 제출방법 : 우편 또는 직접 원본 제출

		      라. 제출기간 : 2015년 1월 14일(수) ~ 2월 23일(월) 오후 5시까지 도착분에 한합니다.

		      ※ 제출서류는 지정된 기간까지 반드시 제출하여 주시기 바랍니다. 

		           만약 기간 안에 제출 하지 못할 경우 참가신청이 취소 될 수 있습니다. 

		           단, 추천서의 경우 추천 면접 신청 자에 한하여 면접당일에 지참하여 주시기 바랍니다.

		      마. 제출처 : 서울특별시 강남구 영동대로 85길 13 송석빌딩 8F (사)한국여자프로골프협회

			   (우:135-847) 업무지원팀 송창우 대리

■ 추천 면접신청	     가. 대상자 : 2015 제1차 KLPGA 신입준회원 선발 이론교육 응시자 中 추천을 받지 못한 자.

		      나. 면접 일정 : 2015년 2월 23일(월) 

		      ※ 상기 일정은 여러 가지 사정에 의해 변경될 수 있습니다.

		      다. 장소 : 협회 사무실

		      라. 추천 면접신청 기간 및 방법

		           1) 신청 기간 : 2015년 2월 2일(월) ~ 2월 17일(화)

		           2) 신청 방법 : 유선 신청 - 송창우 대리(T. 02-560-4422)

■ 합격기준	     가. 이론테스트 : 70점 이상 득점자.

		       나. 실기테스트 : 예선 통과 후 본선 54홀 스트로크플레이에서 237타(Par72홀 기준)를 기록 한 자 중 상위 35명을 

		            선발한다. 성적이 동타일 경우 카운트 백 방식으로 최종 라운드 백9, 백6, 백3, 18번홀에서 1번 홀 

		            순으로 순위를 결정한다. 그래도 동 타일 경우 같은 방식으로 제2라운드, 제1라운드 순으로 순위를 결정한다. 

		      ※ 자세한 이론 및 실기테스트에 관한 요강은 추후에 자세히 공지하도록 하겠습니다

■ 실기테스트 	     본 신입준회원 선발관련 응시자 중 아래사항에 해당되는 자는 실기테스트가 면제됩니다. 단, 실기 테스트 면제를 받은 자라도	
    면제자	     반드시 실기테스트 참가신청을 하여야 하며, 증빙 자료를 참가신청 기간 내에 제출하여야 합니다. 만약 기간 내에 증빙자료 및

		      신청서 미제출 시 실기테스트를 면제받지 못 할 수 있습니다. 또한 이론교육의 경우 반드시 이수하여야 하며, 이론테스트를 

		      통과하여야만 준회원 자격을 취득할 수 있습니다.

		      가. 대회우승 및 경기실적 관련 특전

		              1) 세계아마추어골프선수권대회 단체전 및 개인전 2, 3위자

		              2) 한국여자아마추어골프선수권대회 1위자 

		              3) 한국여자오픈골프선수권대회 아마추어 1위자

		              4) 대학골프선수권대회 여자부 1위자 

		              5) 한국대학골프연맹이 주최하는 3일 이상의 소양교육을 이수한 자 및 한국대학골프 연맹이

		              주최하는 3개 대회 평균 79.00타 이내인 자(1~5명) 

		              ※ 별도의 산학 협력 규정에 따름

		              6) KLPGA 회장배 여자아마골프선수권대회 중·고등부, 대학부 통합 1위 ~ 5위자

		        ※ 1) ~ 6) 공통 : 대회 종료 후 1년 이내에 이론교육 이수 및 합격하여야하며, 입회신청 시점에 만 18세 이상이어야 한다. 

		            단, 대회 종료일 기준 만 18세 미만인 자는 만 18세가 되는 날로부터 1년 이내에 이론교육 이수 및 합격, 입회신청을 

		            하여야 한다. 단, 이론교육 참가신청은 사전에 신청할 수 있다.

		      나. 자격 관련 특전

		              1) 해외여자프로골프협회 라이센스 소지자(미국, 일본, 유럽에 한함) 

		                2년간 국가대표 자격을 유지하고 KGA(대한골프협회)가 추천한 자 

		                (단, 추천시점으로부터 과거 1년간 국가대표 자격을 유지해야 함)

■ 담당자	       이론교육 : KLPGA 업무지원팀 송창우 대리 (T. 02-560-4422)

	       	       실기평가 : KLPGA 업무지원팀 유진형 사원 (T. 02-560-4425)

KLPGA Membership Magazine10
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KLPGA 동계 봉사활동

나그네집, 바다의 별 봉사활동

KLPGA(한국여자프로골프협회)는 12월 30일(화), 지적 장애인 

복지시설에서 ‘2014 KLPGA 동계 봉사활동’ 시간을 가졌다고 밝혔다. 

금일 경기도 하남시에 위치한 지적 장애인 복지시설인 ‘나그네집’에서 

KLPGA 이영귀 부회장, 홍보모델 윤채영(28,한화)과 전인지(21,하이트진로) 

그리고 박현순, 최세영 등 KLPGA 소속 선수 9명과 골프팬, 사무국 직원 

등 총 15명이 봉사활동을 했다. 

봉사자들은 오전 10시 인사 및 오리엔테이션 시간이 끝난 후 장애인들에

게 운동화와 후원금을 전달했고, 산책과 미술치료 활동, 점심 식사 보조, 

뒷정리 등을 하며 뜻깊은 시간을 보냈다. 

금일 나그네집을 방문한 KLPGA 이영귀 부회장은 “선수와 임직원이 자발

적으로 현장을 방문해 봉사하는 기회를 가질 수 있어 기쁘다. 추후에도 사

회공헌 활동 강화를 위해 KLPGA 선수들과 함께 노력하겠다.”고 밝혔다. 

오늘 봉사활동에 참가한 KLPGA 홍보모델 윤채영은 “지난해에 이어 두 번

째 이곳을 찾았다. 아는 얼굴이 있어서 반가운 한편, 더 자주 오지 못해서 

죄송하기도 하다. 오늘 정말 마음이 따뜻해지는 하루였다.”고 말했다. 

전인지는 “이곳 원장님께서 주변에서 장애인을 보는 시선이 좋지 않아서 

도망치듯 이곳에 자리를 잡았다고 말씀하셔서 마음이 아팠다. 몸이 불편한 

분들을 도울 수 있어서 기쁘고, 기회가 된다면 다시 오고 싶다.”고 밝혔다. 

한편, 12월 24일에는 KLPGA 이영귀 부회장과 KLPGA 소속 선수인 정예나, 

곽유진, 박태은, 사무국 직원 등 총 7명이 경기도 수원에 위치한 지적 장애

인 거주시설 ‘바다의 별’에서 봉사활동을 가졌다. 

봉사자들은 이날 바다의 별에서 열린 송년파티에 참석해 장애인들과 즐거운 

시간을 보냈고, 약 80여 명의 지적 장애인에게 패딩점퍼와 후원금을 전달했다. 

KLPGA는 지난해부터 진행해온 ‘KLPGA 동계 봉사활동’을 통해 지속적으

로 사회 공헌 활동을 강화하고 있다.

KLPGA는 지난 5월 열린 ‘E1 채리티 오픈’에서 조성된 기부금 1억 2천만 원

(선수 기부금 6천만 원, E1 기부금 6천만 원) 중 패딩 점퍼와 운동화 등의 

겨울나기 용품을 포함한 약 1천만 원(후원물품 5백만 원, 후원금 5백만 원)

을 각 시설에 지원해 총 5천만 원을 전달했다.

하희의 집, 송암동산 봉사활동

KLPGA(한국여자프로골프협회)는 1월 8일(목), 아동보육 시설에서 네 번

째 ‘KLPGA 동계 봉사활동’ 시간을 가졌다고 밝혔다. 

경기도 용인시에 위치한 아동보육 시설인 ‘하희의 집’에서 홍보모델 김하

늘(28,하이트진로)과 KLPGA 소속 선수 8명, 협회 직원 등 총 12명이 봉사

활동을 했다. 

봉사자들은 보육원에 운동화와 후원금을 전달한 후, 오전 10시부터 시설 

내 청소와 점심 준비, 어린이들과의 놀이 공부와 뒷정리 등 4시간 동안 

뜻깊은 시간을 보냈다. 

오늘 봉사활동에 참가한 KLPGA 홍보모델 김하늘은 “작년에 이어 2년째 

KLPGA 홍보모델로서 동계 봉사활동을 하게 됐다. 하희의 집에서 봉사활

동을 하는 것은 처음인데 지난해 갔던 곳보다 아이들의 연령대가 높아서 

친해질 수 있을지 걱정이 컸다. 다행히 아이들이 무척 밝고, 마음을 잘 열

어줘서 즐겁게 어울릴 수 있었다.”고 밝힌 뒤, “올해에는 일본투어에 많이 

나갈 것 같지만 5월에 한국에서 인사드릴 예정이니 열심히 준비해서 좋

은 모습 보이도록 노력하겠다.”고 말했다. 

한편, 1월 7일(수)에는 KLPGA 홍보모델인 허윤경(25,SBI저축은행)과 소속 

선수 5명, 사무국 직원 등 총 9명이 경기도 시흥시에 위치한 아동보육 시

설 ‘송암동산’에서 봉사활동을 가졌다. 

이로써 KLPGA는 지난해 12월에 2회, 올해 1월에 2회 등 총 4회에 걸쳐 동

계 봉사활동을 진행했다. 1월 28일(수)에는 경기도 양평에 위치한 아동 보

육원인 ‘신망원’에서 마지막 동계 봉사활동이 시행된다. KLPGA는 2013년

도부터 진행해온 ‘KLPGA 동계 봉사활동’을 통해 지속적으로 사회공헌 활

동을 강화할 예정이다. 

KLPGA는 지난해 5월 열린 ‘E1 채리티 오픈’에서 조성된 기부금 1억 2천

만 원(선수 기부금 6천만 원, E1 기부금 6천만 원) 중 패딩 점퍼와 운동화 

등의 겨울나기 용품을 포함한 약 1천만 원(후원물품 5백만 원, 후원금 5백

만 원)을 다섯 곳의 시설에 지원해 총 5천만 원을 전달한다.

2015 삼천리 여자오픈(가칭) 
개최 조인식 열려

창립 60주년을 맞아 스포츠 꿈나무 발굴과 

육성을 위해 대회 개최 

사단법인 한국여자프로골프협회(이하 KLPGA)는 1월 12일(월), 삼천리와 

‘2015 삼천리 여자오픈(가칭)’ 개최 조인식을 가졌다고 밝혔다. 

올해 창립 60주년을 맞이한 삼천리그룹이 주최하는 본 대회는 오는 4월 

17일(금)부터 19일(일)까지 사흘 동안 총상금 7억 원(우승상금 1억 4천만 

원) 규모로 인천에 위치한 스카이72 골프클럽에서 열리며, 국내를 대표하

는 선수들이 총출동해 열띤 경쟁을 펼칠 예정이다. 

삼천리는 스포츠 꿈나무 육성과 발굴을 통해 스포츠 발전에 이바지하고

자 이번 대회를 개최하게 됐으며, 프로암 대회에 골프 꿈나무를 초청하여 

프로 선수들과 라운드 할 기회를 제공하고, 향후 꿈나무 골프 대회를 개

최하는 등 다방면으로 골프 꿈나무 육성을 위해 노력할 계획이다. 

지난해 처음 홍란(29)을 후원한 삼천리는 올해 배선우(21), 윤선정(21), 안

소현(20) 등을 영입해 스포츠단을 공식 출범했으며, 한국여자프로골프 후

원을 통해 스포츠 발전에 대한 지원을 아끼지 않을 예정이다. 

삼천리 한준호 회장은 “올해 창립 60주년을 맞이한 삼천리는 그동안 받

은 고객의 관심과 성원에 보답하고, 사랑받는 기업이 되고자 다양한 노

력을 기울이고 있다.”며, “특히 스포츠 꿈나무를 발굴하고 육성하기 위해 

KLPGA와 손잡고 정규투어를 개최하며 국내 스포츠 발전에 기여하고자 

한다.”고 말했다. 

이에 KLPGA 구자용 회장은 “자선골프대회에 이어 한국여자프로골프 발

전을 위해 대회의 개최를 결정해 주신 삼천리 한준호 회장님께 감사하

다.”면서 “이 대회를 통해 많은 스타 선수들이 탄생하고, 전통과 권위를 

자랑하는 대회로 발전해 나갈 수 있도록 KLPGA도 최선을 다해 지원하겠

다.”고 말했다. 

도시가스사업을 주축으로 발전, 집단에너지 사업을 하고 있는 대표적인 

에너지 기업 삼천리는 친환경 생활문화사업으로 영역을 확대해가고 있

다. 삼천리는 다양한 사회공헌활동을 벌이고 있으며 스포츠 분야에서도 

골프뿐만 아니라 인천 유나이티드 축구단, 경기도청 소속 여자컬링 국가

대표팀, 소치 장애인 동계 올림픽 국가대표, 그리고 경기도 테니스협회 

등 다양한 종목을 후원하며 국내 스포츠 발전에 이바지하고 있다.
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동계봉사활동 |

한국여자프로골프협회는 지난 2013년부터 소외된 

이웃을 찾아 나눔의 가치를 실현하고 있다. 이웃을 

배려하는 따뜻한 마음이야말로 진정한 골프의 기본 

정신이기에 한국여자프로골프협회는 앞으로도 지속적인 

사회공헌 활동을 통해 따뜻한 나눔을 이어갈 것이다.

자료 제공 _ 한국여자프로골프협회

KLPGA와 함께하는 
따뜻한 나눔의 현장

KLPGA, 홍보모델과 함께 하는 봉사활동기

바다의 별(지적 장애인 복지시설)

일시	 2014년 12월 24일(수) 15:00 ~ 17:00

참가자	 이영귀 부회장, 곽유진, 박태은, 정예나, 사무국 직원 3명

내용	 자체 송년파티 참가

후원물품	 후원물품 5백만 원, 후원금 5백만 원

위치	 경기도 수원시 장안구 이목동 23-3

연락처	 031-251-4930

봉사활동 참여 소감 말하는 정예나

장기자랑 선보이는 장애인들

KLPGA 후원금 및 워킹화 전달식

송년파티에 참여하고 있는 

바다의 별 식구들과 박태은

송년파티 후 기념촬영하는 바다의 별 식구들
송년파티 준비하는 중

15KLPGA Membership Magazine14
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나그네집(지적 장애인 복지시설)

일시	 2014년 12월 30일(화) 10:00 ~ 13:00

참가자	 이영귀 부회장, KLPGA 홍보모델 윤채영, 전인지, 

	 강경림, 박현순, 박현주2, 부형순, 서예선, 정은아, 최세영, 사무국 직원 3명

내용	 산책 및 식사 준비

후원물품	 후원물품 5백만 원, 후원금 5백만 원

위치	 경기도 하남시 하사창동 179

연락처	 031-791-9049

점심식사 돕는 

박현순과 전인지

원킹화 전달하는 윤채영

미술치료 돕는 윤채영

미술치료 돕는 전인지

워킹화 끈 묶어주는 전인지

전체 기념촬영

나그네집 식구들과 산책하는  KLPGA 이영귀 부회장

VOLUNTEER

KLPGA E1 채리티 오픈 후원금 및 워킹화 전달식
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송암동산(아동보육시설)

일시	 2015년 1월 7일(수) 10:00 ~ 12:00

참가자	 KLPGA 홍보모델 허윤경, 박태은, 성기덕, 신나송, 

	 조아라2, 최우리, 사무국 직원 3명

내용	 청소 및 놀이

후원물품	 후원물품 5백만 원, 후원금 5백만 원

위치	 경기도 시흥시 거모동 산 87번지

연락처	 031-498-5326

아이들과 놀아주고 있는 허윤경, 조아라2
옷을 전달하고 있는 허윤경

송암동산 봉사활동 참여 모습

아이에게 옷을 입혀주고 있는 성기덕

KLPGA E1 채리티오픈 후원금 및 워킹화 전달식

기념촬영 하고 있는 허윤경

VOLUNTEER
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하희의 집(아동보육시설)

일시	 2015년 1월 8일(목) 10:00 ~ 13:00

참가자	 KLPGA 홍보모델 김하늘, 김아림, 김윤교, 김은정, 

	 김혜정, 신나송, 전수빈, 전현주, 최혜정, 

	 사무국 직원 3명

내용	 청소, 놀이 및 식사 준비

후원물품	 후원물품 5백만 원, 후원금 5백만 원

위치	 경기도 용인시 기흥구 중동 669

연락처	 031-282-0019

하희의 집 봉사활동 중 
목재 재활용 수거중인 최혜정

점심식사 준비하는 김은정과 김하늘

하희의 집 가족에게 워킹화 신겨주는 김하늘

하희의 집 봉사활동중 분리수거하는 김하늘과 최혜정

하희의 집 식구들과 운동하는 
KLPGA 프로들

KLPGA E1 채리티오픈 후원금 및 워킹화 전달식

하희의 집 봉사활동중 분리수거하는 KLPGA 프로들과 
사무국 직원들

하희의 집 봉사활동 중 목재 재활용 수거중인 김하늘

VOLUNTEER
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RISING STAR 라이징 스타 | 이주미

지난 ‘KLPGA 2014 카이도골프·그랜드CC 

드림투어 Presented by 현대증권 8차전’에서 

생애 첫 우승을 거뒀고 우수한 성적으로 

2015 시즌 정규투어 시드권을 획득한 이주미. 

곧 시작될 2015 KLPGA 투어의 첫 발걸음을 

내딛는 그녀에게서 설렘과 긴장이 함께 묻어있었다. 

앞으로 더욱 성장하는 모습이 기대되는 그녀의 

이야기를 엿들어 보았다.

글 _ 김소현 패배의 경험은 우승의 어머니

지난해 7월, 충북 청원군에 위치한 그랜드 컨트리클럽(파72/6,479야드)에서 열린 

‘KLPGA 2014 카이도골프·그랜드CC 드림투어 Presented by 현대증권 8차전’에

서 이주미는 처음으로 우승컵을 품에 안았다. 연장 세 홀까지 가는 접전 끝에 거머

쥔 우승이라 감회가 남달랐을 법도 하다. “이전 ‘KLPGA 2014 카이도골프·군산CC 

드림투어 4차전’ 연장에서 졌던 경험이 있어요. 물론 긴장이 많이 되긴 했지만 실패

의 경험이 있었기에 편한 마음가짐으로 부담 없이 경기 하고자 노력했어요.” 

더불어 그녀는 연장에서 아까운 패배의 순간이 프로 데뷔 후 가장 기억에 남는다고 

한다. “우승했던 8차전도 기억에 많이 남지만, 저는 4차전이 가장 기억에 남아요. 저

는 경기 때 긴장을 많이 하는 편이라 평소에 하지 않던 사소한 실수를 해요. 4차전 

에서는 짧은 퍼트를 놓치면서 연장 첫 홀에서 졌었거든요. 하지만 8차전 연장에서는 

편안한 마음가짐으로 침착하게 기회를 잡아 좋은 결과를 얻은 것 같아요.” 그날이 

있었기에 지금의 자신이 있었다고 말하는 그녀에게서 만감이 교차하는 듯 했다.

시련을 딛고 올라서게 한 그녀의 버팀목

어렸을 적부터 운동신경이 남달랐던 그녀는 다양한 스포츠 종목을 추천받았다고 

한다. 그 중에서도 골프 연습장을 경영하는 아버지의 영향으로 골프를 접할 기회가 

많았다. “중학교 1학년 때 아버지의 권유로 골프를 시작했어요. 고등학생 때 뒤늦게 

골프에 흥미를 가지면서  프로의 길로 들어섰던 것 같아요.” 

프로 입문 첫 해 2013년, 그녀에게 큰 시련이 찾아왔다. 경기를 끝내고 부산 집으로 

귀가 하던 중 빗길 교통사고가 났던 것. 폐차를 할 정도로 큰 사고였기에 그녀 또한 

경미한 부상을 입었다. “2014 정규투어 시드순위전 예선탈락과 더불어 이런 사고를 

겪으니 너무 속상했어요. 특히 옆에서 걱정해주시는 부모님께 죄송한 마음이 들어 

더욱 힘들었던 것 같아요.” 그녀는 많은 사람들의 아낌없는 응원과 격려 덕분에 시

련을 극복할 수 있었다고 한다. 

“제가 이 자리에 있기까지 도움을 주신 분들이 많습니다. 부모님과 함께 저에게 

끊임없이 용기를 북돋아 주시는 큰아버지, 중학생 때부터 정신적으로 많이 의지

하고 있는 트레이너 김형모 실장님, 프로 전향 후 지금까지 골프 스승이신 이정환 

프로님과 황보명석 프로님. 저에게 큰 힘이 되어주시는 분들이기에 항상 감사한 

마음이지요.”

앞으로가 기대되는 골프와의 동행

그녀의 롤 모델은 바로 박세리다. “시간이 흘러 누군가의 멘토가 되는 선수가 되

고 싶어요. 박세리 프로님이 저에게 그랬어요. 프로님의 모습을 보며 골프의 꿈을 

키웠기에 존경합니다.” 

2015 시즌을 앞둔 각오와 목표를 덧붙였다. “우선 이번 시즌의 첫 번째 목표는 

2016시즌 정규 투어 시드권을 유지하는 것입니다. 그렇기에 매 경기 예선통과에 목

표를 두고 있어요. 또한 저와 함께하는 카이도 골프와 함께 우승의 순간을 꿈꿔봅

니다.” 그녀는 골프가 그녀에게 항상 곁에 동지애를 느끼는 친구며, 선배며, 선생님

이기에 동반자라고 말한다. 올 시즌, 더욱 성장한 이주미의 활약을 기대해본다. 

내 생에 최고의 선물, 

골프는 나의 동반자

값진 경험을 통해 꾸준히 성장하고 

있는 이주미를 만나다

이주미 (Lee Joo-Mi) / 李珠美

생년월일  1995년 01월 28일

입회연도  2013년 05월 

드림투어 통산우승  1승

2014 드림투어 상금순위 4위

2014 드림투어 주요성적

07월 KLPGA 2014 카이도골프 · 그랜드CC 드림투어 Presented by 현대증권 8차전 우승

05월 KLPGA 2014 카이도골프 · 군산CC 드림투어 5차전 2위

05월 KLPGA 2014 카이도골프 · 군산CC 드림투어 4차전 2위

04월 KLPGA 2014 카이도골프 · 군산CC 드림투어 2차전 5위

그녀는 골프가 그녀에게 항상 곁에 동지애를 

느끼는 친구며, 선배며, 선생님이기에 동반자라고 말한다. 

올 시즌, 더욱 성장한 이주미의 활약을 기대해본다. 
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SPECIAL
스페셜 | KLPGA 양띠 선수들이 전해주는 새해 소망 이야기

2015년은 60년 만에 돌아오는 청양의 해다. 평화와 행운을 상징하는 양에 복을 기원하는 청색으로 행운이 더해진 을미년. 

91년생 KLPGA 양띠 선수들이 KLPGA members 독자들에게 양의 기운을 나눠주고자 양 머리띠를 착용하고 새해 인사에 나섰다. 

글 _ 김소현

KLPGA 양띠 선수들이 
전해주는 새해 소망 이야기

을미년(乙未年), 

푸른 양에게 소원을 말해메에에~

김자영2

➊  을 을미년 새해에는 

     미 미소 지을 수 있는 일들만 

     년 연달아 빵빵 터지시길 바랍니다~~

➋  2012년 우승 후, 우승을 못한 지 너무 오래됐습니다. 올해는 꼭 우승컵을 가지고 싶습니다. 

     그래서 저도 행복하고 그동안 응원해주신 분들도 기쁘게 해 드리는 것이 

     저의 올해의 목표입니다. 

➌  안녕하세요, 김자영 프로 입니다. 항상 많이 응원해 주셔서 너무 감사드립니다. 올해는 작년보다 

     더 좋은 모습 보일 수 있도록 최선을 다하겠습니다. 저희 KLPGA 협회지도 많이 

     사랑해 주시구요. 새해 복 많이 받으세요!

김지현2

➊  을 을미년에는 KLPGA members 독자분들 입가에

     미 미소 가득한

     년 년도가 되세요~~!!

➋  2015 시즌에는 부상 없이 끝까지 즐겁게 플레이하고 싶습니다. 

    작년시즌에는 우승이 없어서 잘했지만 아쉬운 한 해를 보내서 우선 1승이 목표에요. 

    ‘양의 해’인 만큼 좋은 기운을 받아 제 스스로에게 한 약속을 지킬 수 있는 사람이 되고 싶습니다.

➌  항상 KLPGA에 관심과 사랑 주셔서 감사드립니다. 여태까지 응원해주신 많은 분들께 

     더욱 열심히 해서 성적으로 보답해 드리겠습니다. 계속 지켜봐주세요. 항상 건강하시고

     행복한 일들이 가득하시길 바랍니다. 새해 복 많이 받으세요.

김지현

➊  을 을씨년스러운 겨울 날씨에도

     미 미래의 한국여자골프의 중심(대들보)이 되기 위해 오늘도 열심히 

     년 연습합니다. 2015년도에도 멋진 플레이로 보답하겠습니다! 지켜봐주세요^^

➋  올해가 저의 해 ‘양띠해’인 만큼 좋은 기운 받아 첫 우승을 하고 싶습니다. 

     을미년이 푸른 양의 해라고 하는데 평화와 행운을 상징한다고 해요. 꼭 우승해서 연말시상식에

     참석하는 것이 저의 2015년 목표입니다. 

➌  KLPGA members 독자여러분 안녕하세요! 김지현 프로입니다. 

     늘 KLPGA 많이 사랑해주셔서 감사드리고요. 저를 포함한 모든 선수들이 더욱 열심히 해서 

     좋은 모습 보여드릴 테니 앞으로도 더 많이 사랑해주시고 지켜봐주세요!

Question

➊ ‘을미년’으로 간단한 삼행시 꾸며주세요.

➋ 2015 새해 목표 및 다짐, 소망을 들려주세요. 

➌ KLPGA 독자들에게 한 마디 부탁드립니다.
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이승현 

➊  을 을미년에는

     미 미친 듯이 

     년 연달아 우승!!

➋  새해에는 건강하고 즐기고 2014년보다 발전하는 2015년이 되었으면 좋겠습니다. 

     결과에 욕심내기보다는 과정에 집중하고 항상 최선을 다해서 후회 없는 한해가 될 수 있도록

     최선을 다할 것입니다. 또한 건강하고 부상 없이 골프를 칠 수 있게 몸 관리도 철저히 하고, 

     1년 동안 즐겁게 골프 칠 수 있었으면 하는 바람입니다.

➌  독자여러분 안녕하세요 이승현입니다. 2015년 새해에는 하시는 일 모두 잘되어 행복하시고

     건강하시기를 바랍니다. 2015년에는 KLPGA 대회가 더욱 늘었다고 합니다. 

     관심 가져주시고 사랑해주신 덕분이라고 생각합니다. 항상 감사드리고 앞으로도 KLPGA 

     사랑해주시고 저 이승현도 좋은 모습 보여드리도록 노력 하겠습니다. 지켜봐주세요!  

남소연

➊  을 늘 최선을 다하도록 노력 하겠습니다. 

     미 미소와 자신감 잃지 않고 

     년 연초부터 연말까지 늘 한결같이 행복한 한해가 됐으면 좋겠습니다. ̂ ^

➋  2015년엔 푸른 청양의 기운을 받아 부상 없이 건강하고, 

     즐겁게 투어를 뛰면서 제 자신에게 부끄럽지 않은 한 해가 되었으면 좋겠습니다. 

➌  KLPGA members 독자여러분! KLPGA에 아낌없는 사랑과 관심을 주셔서 감사합니다. 

     더욱 좋은 모습 보여드리기 위해 노력하겠습니다. 언제나 건강하고, 

     하시는 일마다 항상 행복이 깃들기를 기원하겠습니다. 새해 복 많이 받으세요!

조윤지

➊  을 을미년에도 양의 기운을 받아 

     미 미친듯이

     년 연습해서 좋은 모습 보여드리겠습니다!

➋  일단 2015년에도 더 발전하고 많이 배울 수 있었으면 좋겠습니다. 

     하루하루 열심히 성실히 보내다 보면 결과는 자연적으로 좋아질 거라 생각이 들어요. 

     그리고 올해에는 제가 정말 마지막이라 생각하고 최선을 다해서 연습에 임할 것이고, 

     연습방법도 바꿔서 기대를 해도 좋지 않을까 생각하고 있습니다.

➌  KLPGA members 독자 여러분, 새해 복 많이 받으세요.

    언제나 선수들에게 끊임없는 응원 보내주셔서 감사합니다. 발전한 모습을 보여드리기 위해 

    최선을 다하겠습니다. 앞으로도 KLPGA 많은 관심과 사랑 부탁드려요~

양수진

➊  을 을미년 2015년에는 양띠 양수진이

     미 미생에게 완생으로 거듭나는 

     년 연도가 될 수 있도록 최선을 다하겠습니다.

➋  2015년 건강하게 투어생활을 하고 스스로에게 만족할 수 있는 한 해를 보내는 것이 목표입니다.

     2014년에는 팬들의 기대에 부흥하는 경기를 많이 못 보여 드렸고 프로데뷔 후 매년 1승 이상을

     했었는데 올해는 우승과 인연이 없었어요. 나 자신에게도 실망스러운 시즌이었고 

     힘든 시간이었지만 정신적으로 많이 성장했다고 생각합니다. 전지훈련을 통해 단점을 보완하고

     장점을 극대화하여 올해는 자신 있는 플레이를 많이 보여드리겠습니다.

➌  올해도 KLPGA 투어 많은 관심과 사랑 부탁드리고요. 저 양수진도 많은 응원 부탁드립니다.

     좋은 일만 가득한 2015년 되시길 바랍니다. 새해 복 많이 받으세요.

이우희

➊  을 을미년이 돌아왔습니다! 올해도

     미 미녀 골퍼들이 많이 활동하니 2015 

     년 년에도 KLPGA에 많은 관심과 사랑 부탁드립니다~

➋  이번 2015 시즌에는 기복 없는 플레이로 출전한 모든 대회의 예선통과가 목표입니다. 

     우승의 기회가 온다면 반드시 잡아 우승과 달달한 연애?!를 하고 싶습니다. 

➌  KLPGA 독자여러분 안녕하세요. KLPGA에 많은 관심과 성원 부탁드립니다. 

     2015년에는 양의 기운을 받아 항상 건강하시고 행복한 일들만 가득하길 바랍니다. 

     새해 복 많이 받으세요~ 

배인지

➊  을 을미년에도

     미 미소짓기 위해 

     년 연습장으로 go go~~!!

➋  을미년 청양의 해는 제가 정규투어 2년차에 접어드는 해입니다. 

     최선을 다하는 하루하루를 통해 더 건강한 정신과 몸을 만들어 매우 근사한 

     한 해를 보내고 싶습니다. 

➌  KLPGA 멤버스 독자 여러분 안녕하세요! 항상 KLPGA에 많은 관심과 도움을 주셔서

     감사합니다. 이것은 진부한 말이지만 중요한 말인 것 같습니다. 청양의 해를 맞아 

     양띠인 저에게 독자님들과 소통 할 수 있는 기회가 생겼습니다. 

     올해는 모든 일이 양처럼 둥글둥글, 순둥순둥하게 풀리시길 바랍니다. 

     항상 응원해 주셔서 감사드리고, 더 좋은 일로 소식 전하러 오겠습니다. 파이팅!



SPECIAL
스페셜 | SBS 골프 김재열 해설위원이 말하는 2015 시즌 미리보기

SBS골프에서 KLPGA투어의 경기를 안방 시청자들에게 생생하게 전달해 주고 있는 김재열 해설위원. 중계석에서 

골프 해설위원으로 자리한지도 벌써 17년이다. 현재 세계 최강 여자골프가 있기까지 골프의 역사 속에는 언제나 그가 

함께했다. KLPGA 주관 방송사인 SBS골프 해설위원인 그에게 지난 2014 시즌의 총평과 

2015 KLPGA 시즌 전망을 미리 들어보았다.  

글 _ 김소현

사진 _ 강권신 

 2015                   시즌은 

‘춘추전국시대’다

SBS 골프 김재열 해설위원이 말하는 2015 시즌 미리보기

SBS 골프 김재열 해설위원

1992~1999	 Golf World C.C. Ky Section PGA non-member Head Pro

	 (켄터키 루이빌)

1998~2000	 매일경제 TV Business Golf 수석프로

2000~2003	한국프로골프협회 전무이사

2001~2003	 골프 월드컵 한국대표팀 감독(2002), 

1998~현재	 SBS Golf 해설위원
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Q. 2015 KLPGA 시즌에서 주목해야할 부분과 기대되는 선수들이 있으

신가요?

A. 이번 시즌은 ‘춘추전국시대’일 것이라 예상합니다. 지난 시즌에 활약

했던 김효주를 비롯해 김세영, 장하나, 김하늘 등 많은 선수들이 해외로 

진출했습니다. 그러나 국내에 있는 선수들 또한 모두가 실력이 뛰어나기

에 경쟁이 치열한 시즌이 되지 않을까요. 이번 시즌에는 드라이버 샷이 좋

고 공격적인 경기를 진행하는 이정민, 경기 중 냉정하고 차분한 모습으로 

순간 계산 능력이 뛰어난 전인지, 아이언 샷이 좋아 원하는 위치에 공을 

세울 수 있는 능력이 뛰어난 허윤경이 기대됩니다. 또한 지난 시즌 우승은 

없었지만 꾸준히 좋은 모습 보여주고 있는 장수연도 주목할만 합니다. 만

약 그녀가 이번 시즌에서 우승하게 된다면 다크호스로 떠오를 것으로 예

상합니다. 그리고 지난 시즌 슈퍼루키 3인방 중 고진영과 김민선5 또한 좋

은 모습을 보여줘 정규투어 2년차 징크스는 없을 것이라 생각합니다. 이

외에도 신인들 중에서는 박결이 눈에 띕니다. 지난 해 인천 아시안게임 골

프 여자 개인전에서 금메달을 획득하며 자신감을 얻었을 것입니다. 그 자

신감이 이어진다면 이번 정규투어 승부수의 또 다른 변수가 될 것입니다. 

2015 시즌에서는 이런 실력있는 선수들의 라이벌 구도의 맞대결이 흥행카

드일 것입니다. 이러한 대결구도가 많아질수록 대회의 열기도 뜨거워 질 

것이라 예상합니다. 

Q. 한국여자골프가 해외에서도 강한 모습을 보여주고 있습니다. 이번 시

즌에 해외로 진출한 선수들은 어떤 기량을 발휘할 것이라 예상하십니까?

A. 예전 한국여자골프가 해외에서 보여준 모습은 쇼트게임에 강한 ‘또박

또박’ 골프였습니다. 이번에는 장타에 강한 선수들의 진출로 한국 여자골

프의 차원이 다른 모습을 보게 될 것입니다. 또한 출중한 실력을 갖춘 선

수들이 많기에 한국 여자골프가 세계적으로 경쟁력을 입증할 수 있을 것

으로 기대합니다.

Q. KLPGA 프로들에게 바라고 싶은 점을 말씀해주세요.

A. 프로이기 이전에 공인이라는 것을 잊지 말아야 합니다. 부와 성공도 

자신에게 달렸습니다. 팬들에 대한 예의와 매너 모든 것이 KLPGA 투어의 

흥행으로 연출되기 때문입니다. 선수 모두가 KLPGA의 대표 얼굴임을 상

기해야 할 것입니다.  

Q. 마지막으로 한 말씀 부탁드립니다.

A. 지난해 좋은 선수들의 활약으로 한국 여자골프의 우수한 문화가 정착 

되어가고 있습니다. 골프 팬들은 라이브중계를 찾아보기도 하고, 골프장

을 찾아와서 경기를 챙겨보기도 합니다. 이런 한국여자골프의 관심을 이

어가기 위해서는 선수와 갤러리 간의 노력이 필요합니다. 서로의 노력으

로 좋은 관람문화가 유지된다면 선수들 또한 더욱 멋진 모습으로 보답할 

수 있을 것입니다. 독자분들 모두 새해 복 많이 받으세요.  

Q. 2014 시즌이 대단원의 막을 내렸습니다. 뜨거웠던 2014 투어의 인기만큼 SBS골프

를 시청하는 시청자들이 많아졌다고 들었어요. 

A. SBS골프 채널은 KLPGA 주관 방송사로 경기를 단독 중계하고 있습니다. 지난 시즌 

첫 대회였던 ‘제7회 롯데마트 여자오픈’에서부터 KLPGA투어 중계 사상 최초로 1%를 돌

파하기도 했습니다. 제가 직접 중계하기도 했죠. 지난 시즌 내내 시청률이 꾸준히 오르

는 것을 보고 KLPGA의 인기를 실감했습니다.

Q. 여자골프의 인기가 치솟으면서 사람들의 관심도도 높아졌어요. 이런 현상의 이유

가 무엇이라 생각하시나요?

A. 유독 한국에서만 여자골프에 관심이 많아요. 우선적으로 한국 선수들 대부분이 기

량과 실력이 뛰어납니다. 넓은 선수층의 형성으로 골프 팬들의 선택의 폭도 다양해졌기

에 인기가 많아진 것 같습니다. 현재에 이르기까지 KLPGA의 역할도 컸다고 생각해요. 

오랜 세월동안 그 시대에 맞는 정책을 비롯하여, KLPGA만의 가치를 유지해왔기 때문입

니다. 매 시즌마다 좋은 선수들이 꾸준히 탄생하는 점도 그 이유인 것 같아요.

Q. 특히 지난 2014 시즌에는 떠오르는 신인들의 활약이 대단했지요?

A. 지난 시즌에는 눈에 띄게 잘하는 신인들이 많았습니다. 특히 시즌 초에는 슈퍼 루키 

3인방에 대한 관심이 높았어요. 95년생 동갑내기 고진영, 김민선5, 백규정의 활약이 더

욱 기대됐지요. 예상했던 시나리오에 맞게 백규정의 우승을 시작으로 고진영의 우승, 마

지막 김민선5의 우승까지, 골프 팬들의 흥미를 이끄는 데 한 몫을 했다고 생각합니다.

Q. 지난 시즌에서 김효주의 독주도 빼놓을 수 없을 것 같아요.   

A. 2014년은 김효주의 해였다고 해도 과언이 아닙니다. 4개의 메이저 대회 중 3개를 석

권하고, 시즌 5승을 달성하면서 슈퍼스타로서의 입지를 굳혔습니다. 골프 팬들은 김효

주의 상승세에 기대가 커지면서 경기를 더 즐길 수 있었던 것 같아요.

Q. 2014 시즌을 전체적으로 어떻게 평가하시나요?

A. 지난 시즌은 한 마디로 흥행에 성공한 시즌이었다고 볼 수 있습니다. 특히 경기 내

용면에서 볼거리가 많았습니다. 스포츠의 진정한 쾌감은 역전승이죠. 피 말리는 접전 끝

에 승부가 가려지는 다수의 연장전도 팬들에게는 큰 재미였던 것 같습니다.

이번 시즌은 

‘춘추전국시대’일 것이라 예상합니다.

모두 실력이 뛰어난 선수들이기에 

경쟁이 치열한 시즌이 되지 않을까요.
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SPONSOR 스폰서 | 삼천리

1955년 처음 시작한 연탄사업을 비롯하여 1980년대에 새롭게 진출한 도시가스사업에서 모두 업계 1위를 차지하며 

명실공히 국내 최대 도시가스기업으로 성장한 삼천리그룹은 최근 대규모 발전사업에 진출하는 등 지속성장을 

위한 도전과 변화의 노력을 멈추지 않고 있다. 특히 올해 창립 60주년을 맞이한 삼천리그룹은 더욱 사랑받는 

기업으로 나아가고자 안정적인 사업 추진은 물론 다양한 이해관계자와의 상생을 위한 활동에 노력을 기울일 

예정이며, 스포츠 분야에서의 적극적인 지원활동을 통해 기업의 사회적 책임을 다할 계획이다.

24시간 고객 안전을 책임지는 삼천리 종합상황실

창립 60주년 

‘사랑받는 기업’으로 나아가는

창립 60주년  ‘사랑받는 기업’으로 나아가는

더 나은 미래를 향한 힘찬 도약

삼천리그룹은 ‘창업 이래 연속 흑자’, ‘상장 이후 연속배당’ 등 튼튼한 재무구조를 

바탕으로 다양한 사업을 추진하며 미래 성장을 위한 노력을 지속하고 있다. 도시

가스 사업을 중심으로 발전 및 집단에너지 사업을 추진하는 등 에너지 사업을 다

각화 하고 있으며, 환경, 금융, 생활문화사업 등 비 에너지 분야까지 사업 영역을 

확대하며 폭넓은 사업 포트폴리오를 구축해 나가고 있다. 삼천리그룹이 전개하고 

있는 각 사업 분야를 살펴보자. 

첫째
그룹의 주축이 되는 도시가스 분야에서 삼천리는 국내 최장의 배관 네트워크를 

기반으로 경기도 13개 시와 인천 5개구 3백여만 세대에 연간 약 37억㎥의 

도시가스를 공급하는 시장점유율 1위의 국내 최대 도시가스기업이다.

둘째

지속성장을 위한 신 성장 동력으로 발전사업에 진입하기 위해 ‘S-Power'를 

설립하고 민자발전사업에 진출하였다. S-Power는 경기도 안산에 834MW급 

대규모 발전소인 복합화력발전소를 건설, 지난해부터 상업운전을 시행하고 있다. 

삼천리그룹은 안산복합화력발전소가 본격적으로 가동함으로써 도시가스, 열, 

전기를 모두 공급하는 명실상부한 종합에너지기업으로 도약하게 되었다. 

셋째

집단에너지사업에 있어서도 광명열병합발전소를 준공하여 지역 냉ㆍ난방용 열과 

전기를 공급하고 있으며, 중장기적으로는 관계사인 HUCES, 안산도시개발과 함께 

광역 열배관 네트워크를 구축하여 각 사업장을 유기적으로 연계하여 운영효율을 

제고하고, 사업장 간의 시너지를 극대화 할 계획이다. 

넷째
전통적인 에너지 사업의 원활한 수행을 위해 삼천리ENG는 가스 및 열 배관사업을 

비롯하여 친환경 에너지인 천연가스 충전소의 건설 및 운영 사업, 가스 사용시설의 

안전지원사업 등을 전개하고 있다. 

다섯째
급변하는 에너지 환경 변화에 적극 대응하며 최근 3년 동안 6배 매출 성장을 

기록한 삼천리ES는 ‘에너지 효율화 사업’ 과 ‘에너지 재생 사업’을 중점적으로 

추진하며 국내 최고 에너지솔루션 기업으로 자리매김해 나가고 있다.

여섯째
하수처리운영 전문기업 삼천리엔바이오는 수처리 운영 노하우와 기술력을 

바탕으로 첨단 환경설비 시스템에서 경쟁력을 강화하며 다양한 환경분야로 사업 

영역을 확장하고 있다. 

일곱째
삼천리자산운용은 에너지전문 자산운용사로서 미드스트림 등 최근 에너지 인프라 

분야의 투자를 통해 사업을 확대해 가고 있다. 

여덟째
삼천리그룹은 생활문화사업에 진출, 국내에서 Chai797, Gastropub 등 외식 

브랜드를 운영하고 있으며, 해외로도 사업 영역을 확대해 나가고 있다. 

따뜻한 나눔과 상생의 문화로 이어지는 지역사회 공헌사업

삼천리그룹은 나눔과 상생의 문화가 건강한 사회를 이끌 수 있다는 믿음 아래 임

직원들의 자발적인 봉사활동을 비롯하여 다양한 사회공헌활동을 펼치며 기업의 

사회적 책임을 다하고 있다. 삼천리는 전 임직원이 사내 봉사팀을 구축하여, 무료

급식, 고아원·양로원 방문, 장애우 야외체험활동 등 다양한 자원봉사활동을 펼치

며 지역사회 내 소외계층에게 따뜻한 사랑을 전하고 있다. 이와 함께 지역사회의 

아름다운 자연환경을 가꾸고 보존하는 ‘Clean Day’ 프로그램을 시행하고 있으며, 

연말에는 지역 사회 아동·청소년 보육시설을 방문하여 특별한 크리스마스 추억

을 선사하는 ‘사랑나눔의 날’ 행사, 소외계층의 가스시설을 무료로 점검하고 교체

해 주는 ‘가스안전 사랑나눔’ 등 프로그램을 진행하고 있다. 이 외에도 육군 28사

단, 해병 2사단과 자매결연을 맺고 지속적인 후원 활동을 전개하고 있으며, 1987

년 설립한 재단법인 천만장학회를 통해 학업성적이 우수하지만 어려운 가정환경

에 있는 학생들의 교육 및 연구비 지원을 해오고 있다. 

스포츠 꿈나무 육성과 지원을 통해 희망찬 미래 지원

올 해 창립 60주년을 맞은 삼천리그룹은 다양한 사회공헌활동을 지속 전개해 나

가는 동시에 스포츠 분야를 적극 지원하며 사랑받는 기업으로 거듭나고 있다. 지

난 해 프로골프선수 홍란을 후원하며 제 2의 전성기를 이끈 삼천리그룹은 올해 배

선우, 윤선정, 안소현 등 유망주들을 영입하여 ‘삼천리 스포츠단’을 공식 출범하였

으며, 실력 향상을 위한 다양한 지원을 아끼지 위해 동계훈련 지원 등 다양한 지원

을 아끼지 않고 있다. 또한, 스포츠 꿈나무 발굴 및 육성을 통해 스포츠 발전에 기

여하고자 오는 4월 한국여자프로골프협회와 함께 ‘2015 삼천리 여자오픈(가칭)’을 

개최하기로 결정했다. 본 대회는 4월 사흘 동안 총 상금 7억 원(우승상금 1억 4천

만 원) 규모로 인천에 위치한 스카이72 골프클럽에서 열리며, 국내를 대표하는 선

수들이 총출동해 열띤 경쟁을 펼칠 예정이다. 특히 프로암 대회에 골프 꿈나무를 

초청하여 프로 선수들과 라운드 할 기회를 제공하고, 향후 꿈나무 골프 대회를 개

최하는 등 다방면으로 골프 꿈나무 육성을 위해 노력할 계획이다. 이외에도 삼천

리그룹은 인천 유나이티드 축구단, 경기도청 소속 여자컬링 국가대표팀, 소치 장

애인 동계 올림픽 국가대표, 경기도 테니스협회 등 다양한 종목을 후원하며 스포

츠 저변 확대에 이바지하고 있다.

자료 제공 _ 삼천리(www.samchully.co.kr)
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FOCUS 포커스 | 골프 연습장 대표

배명희 대표는 여느 젊은 선수들과 견주어도 

달리지 않는 에너지로 충만하다. 

프로로 데뷔한지 30년. 그간의 여정을 들려주는 

그의 눈빛은 반짝이고 있었다. 

드라마보다 더 드라마 같은 게 인생이라는 

누군가의 말처럼 곡절이 많았던 배명희 대표의 

스토리에 빠져보자. 

글 _ 강예슬

사진 _ 강권신

내가 쓰는 
한 편의 
인생 드라마

파인골프랜드 

대표이사 배명희 

동료이자 지도자의 삶

광릉수목원을 끼고 포천으로 들어서는 길목에는 6,000평 이상의 대형 골프 연습장이 

자리 잡고 있다. 드라이빙 레인지만 3층으로 이루어져 대형 규모를 자랑하는 

파인골프랜드는 총 72타석으로 1타석 간의 간격이 50미터 이상이고, 250야드가 넘는 

길이, 그물망이 없는 천장으로 인해 시원한 타구와 방향감을 즐길 수 있다. 게다가 

우수한 시설과 장비를 갖추고 있어 인근에 위치한 대진대학교가 이곳에서 교양과목인 

골프학과 강의 및 연습을 진행하고 있다.

경기도 포천에서 이곳 파인골프랜드를 운영하고 있는 이는 바로 배명희 프로다. 

1985년 KLPGA에 입회한 배 프로는 현재 KLPGA 상벌위원장으로 있는 동시에 

시니어투어에서도 왕성하게 활동하고 있는 베테랑 선수다. 특히 1987년과 1990년 각각 

KLPGA선수권대회와 챔피언 시리즈에서 2회 우승을 기록할 만큼 관록과 탄탄한 실력을 

보유하고 있다. 아직도 필드에 발을 붙이고 있는 배명희 프로는 후배들과 자웅을 

겨루는 동료이자, 후배를 양성하는 지도자로 활동하고 있다.

농사꾼의 딸, 골퍼가 되다

충남 아산에서 농사꾼의 딸로 태어난 그는 다섯 남매의 셋째다. 서울로 올라와 강남의 

한 골프 연습장에서 카운터 일을 보던 그는 연습을 하러 온 여자 프로골퍼들을 보고 

골프에 대한 꿈을 갖기 시작했다. “당시 여자 프로골퍼는 지금처럼 많지 않았어요. 

연습장에 드나드는 선수들을 보고 ‘멋있다’는 생각이 들더군요. 나도 한번 도전하고 

싶은 마음이 생겼어요.” 그러나 20대가 훌쩍 넘은 나이에 품은 그의 꿈을 바라보는 주변 

시선은 곱지 못했다. “어떤 지인이 저는 나이가 많아 할 수 없을 거라고 단단히 못 박아 

말했어요. 오히려 그 말에 오기가 생겨 더 이를 악물고 도전하게 됐지요.”

현실의 벽은 녹록치 않았다. 다달이 받은 월급을 모두 고향집에 보내던 그는 늦깎이 

연습생이 되어 낮에는 골프 연습에 매진하고, 밤에는 부업으로 골프우드 커버를 

손바느질하며 매일을 보냈다. “지금의 자리에 있기까지는 남들보다 몇 배는 더 많은 

노력이 필요했어요. 집안 형편이 넉넉하지 않았지만 그래도 내 목표를 포기할 수는 
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없었어요. 악착같이 해 나갔죠.” 세 번의 도전 끝에 프로테스트에 통과했을 당시, 배 프로는 친오빠의 

도움을 받아 역삼동에 세를 얻어 골프 연습장을 운영하고 있었다. 그의 나이 스물다섯이었다.

골프 집안의 터전을 마련하다

배명희 프로를 시작으로 그의 남동생 배현호 프로, 조카 배민정 프로도 현재 프로 골퍼로 활동하고 

있다. 골프 집안의 대가 이어지게 된 데에는 단연 배 프로의 노력이 컸다. “막내 남동생인 현호는 

아픈 허리를 치료하고자 서울로 올라오게 해 돌보고 있었어요. 그런데 어느 날 동생이 자기도 골프를 

배우고 싶다고 하더군요. 저는 처음에 완강하게 반대했어요. 당시 골프는 상류층 문화라는 인식이 

강했는데, 혹여 동생이 그런 문화에 빠져 행실이 불량해질까 우려했던 부분이 컸어요. 프로로 뚜렷하게 

자리 잡을 수 있을 만큼 잘 해낼 자신이 없으면 시작도 하지 말라고 강하게 말했어요. 동생에게 굳은 

다짐을 받고나서야 골프를 가르치기 시작했지요.” 

동생이 프로로 데뷔한 뒤, 2004년 경기도 포천에 지금의 골프 연습장을 세운 그는 큰 남동생의 딸인 

배민정 프로의 든든한 지원군이 되어 주었다. 그리고 이제는 자신의 초등학생 딸에게도 골프를 

가르치고 있다고. “제가 프로로 데뷔는 할 수 있었지만 여러 제약 때문에 골퍼로서 가진 저의 가능성을 

전부 발휘하지 못했다는 아쉬움이 남아있어요. 스스로 생각하기에 세계적인 골프 선수가 되기에 

충분하다고 자부했거든요. 그래서인지 우리 가족에게는 골퍼가 되기에 부족함 없는 여건을 만들어 

주고 싶은 마음이 크답니다.”

올곧은 마음가짐으로 채워나갈 미래 

마지막으로 배명희 프로는 프로 골퍼로서의 마음가짐과 사업가로서의 마음가짐에는 한 가지 

공통점이 있다고 말했다. “자신을 속이지 않아야 해요. 스스로에게 정직했던 태도는 투어 생활에서도 

사업가로의 삶에도 꼭 필요한 소양이라고 생각합니다.” 그가 걸어온 여정은 거칠고 험했지만, 올곧은 

마음 하나로 오늘에 이르렀다. 

 

골프 연습장은 생계를 위한 수단이자, 꿈을 이루기 위한 기회였다. 앞으로 골프 아카데미를 운영할 

계획이라는 배명희 프로는 이제 다른 이의 꿈을 이루어 주기 위해 준비하고 있다. “홈페이지를 개설해 

아카데미를 홍보할 생각이에요. 특히 저처럼 형편이 좋지 않아 골프를 배우기 힘든 상황에 있는 

아이들이 있다면 꼭 도와주고 싶어요. 이익만 챙기려는 장삿속이 아니라, 정말 뜻이 있는 사람이라면 

정직하게 제가 가진 노하우를 전부 전해주고 싶습니다.” 배 프로는 그간 자신이 걸어온 길을 믿고 이를 

바탕으로 최고의 골프 선수를 양성하겠다며 자신감을 내비쳤다.

사업을 운영하면서도 10여 년째 시니어투어에 참가하고 있는 배명희 프로는 힘이 닿는 데까지 필드를 

떠나지 않겠다는 다짐이다. “올해는 아카데미도 성공적으로 문을 열고, 시니어투어에서 꼭 한번 우승을 

하고 싶어요.” 투어 생활과 사업을 병행하는 이상적인 행보가 많은 프로들의 귀감이 되길 바란다.

연습장도 운영하랴, 

선수로서 본인의 연습량도 채우랴, 

거기에 동생을 가르치는 일까지 

1인 3역을 도맡은 

배명희의 삶은 그야말로 고되고 

치열한 하루의 연속이었다.
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PINK RIBBON 핑크리본 | 

유방암에 대해 

알아야 할 기초 상식 

Q & A
매년 10월은 핑크리본 캠페인이 전세계적으로 열리는 달이다. 

이번 해에 한국유방암학회에서는 “유방암 유(乳)비무환 하세요!” 라는 

슬로건을 가지고 캠페인을 열고 있다. 유방암에 대해 알아야 할 기초 

상식에 대해 Q & A 형태로 알아보도록 하자. 

컬럼 제공 _ 핑크리본매거진

Q1   유방암은 유방에서 생기는 악성 종양이다. 

신체 조직의 자율적인 과잉 성장에 의해 비정상적으로 자라난 덩어리를 종양이라고 부르며, 이 가운데 성장 

속도가 매우 빠르며 주위 정상 조직을 침범하여 주위 장기를 파괴하는 것을 악성 종양 또는 암이라 한다. 보통 

암의 명칭은 종양이 발생한 장기에 따라 이름이 붙여지며, 유방암은 악성 종양을 구성하는 세포가 유방을 이루는 

세포에서부터 기원한 경우를 말하기 때문에 쉽게 이야기 해서 유방암은 유방에서 생기는 악성 종양이라 할 수 

있다. 하지만 아주 드물게 다른 기원의 암세포가 유방에 전이되어 종양으로 생기는 경우도 있다.  

YES  vs  No

Q2   유방암은 우리나라 여성암 중 가장 흔하다. 

유방암은 전 세계 여성암 중 23%를 차지하며 여성암 중 최다 발생률을 보인다. 하지만 우리나라에서는 여성에게 

발생하는 전체 암 중 갑상선암에 이어 두 번째로 흔한 암이다. 한국에서는 연간 약 20,000명의 새로운 환자가 

발생하고 있으며 중앙암등록보고서에 따르면 2010년 유방암은 전체 여성암의 15.4%를 차지하고 있다. 연도별 

분석에 따르면 1998년 3,081명에 비해 2011년 16,967명으로 5배 이상으로 유방암 환자가 빠르게 증가하고 있다. 

YES  vs  No

Q3   유방암의 증상 중 가장 흔한 것은 통증이 없는 멍울이다.

보통 유방암의 크기가 작은 경우에는 환자들은 특별한 증상이 없다. 어느 정도 크기가 커진 유방암의 경우 가장 

흔한 증상은 통증이 없는 멍울이다. 많이 진행된 유방암의 경우 겨드랑이 임파선이 커져 있는 것이 만져지는 

경우도 있다. 통증의 유무는 유방암의 진단에 영향을 끼치지 않는다. 그 외에 유두분비, 피부 함몰, 피부 습진 

등의 피부 변화 등이 동반될 수 있다. 최근에는 검진의 발달로 무증상 상태에서 유방암이 발견되는 경우가 30% 

이상이며, 이런 경우 대부분 조기유방암으로 치료 효과가 좋다. 즉 적절한 검진 권고안에 따른 영상 검사와 자가 

검진이 중요하다고 할 수 있다. 

YES  vs  No

Q4   폐경을 하면 유방암이 걸릴 가능성이 적어진다.

우리나라 유방암의 특징이 젊은 환자의 유방암이 많다는 것은 널리 알려져 있다. 그렇기 때문에 많은 사람들이 

나이가 들수록, 폐경이 오면 유방암 발생률이 적어진다고 오해하고 있다. 실제로는 나이가 들수록 유방암의 

발생률은 높아진다. 우리나라 역시 이전에는 폐경 전 유방암 환자가 많은 특징을 가지고 있었지만, 전체적인 

유방암 발생률이 높아지면서 서구의 유방암 경향을 따라가고 있다. 조금씩 폐경 후 유방암 비율이 높아져, 최근 

결과(2010년)에서는 폐경 후 여성이 전체 유방암 환자의 51.3%를 차지해, 폐경 후 여성의 유방암이 증가하고 

있음을 알 수 있다. 하지만 아직도 우리나라의 40대 여성 유방암이 서구에 비해 3배가 높아, 한국 여성에 맞는 

검진, 진단, 치료 프로그램이 필요하다.

YES  vs  No

한국유방암학회는 1996년 창립한 유방암연구회가 모태가 되

어 1999년 유방암학회로 발전했으며, 전국의 1,000명 이상의 

유방암 전문의가 소속되어 있는 유방암 전문 집단이다. 매년 

10월을 ‘유방암 예방의 달’로 제정해 일반인과 환자를 대상으

로 유방암에 관한 인식을 높이기 위해 전세계적으로 합창제, 

콘서트, 간행물 발행, 공모전 등을 통해 다양한 캠페인을 전개 

중이다. 한국여자프로골프협회(KLPGA)는 지난 2013년 10월, 

‘핑크리본 캠페인’ 제휴 협약식 맺고 골프팬과 일반인을 대상

으로 유방암 예방 메시지를 전하는 데 앞장서고 있다.
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Q5   폐경 후 호르몬 요법은 유방암을 증가시킨다.

폐경 후 호르몬 요법이 유방암 발생에 끼치는 영향은 2002년에 폐경 후 호르몬 

요법이 유방암 위험을 높인다는 연구가 발표되면서 많은 논란이 되었다. 실제 아직도 

많은 사람들이 호르몬 요법에 대한 불안감을 갖고 있다. 2002년 이후 폐경 후 호르몬 

요법과 유방암의 상관 관계에 대해 수많은 연구와 재분석이 진행되었다. 일단, 장기간 

에스트로겐과 프로게스틴을 병합한 호르몬 대체 요법은 유방암 발생률을 증가시킨다. 

하지만 이런 위험성은 복용 중단 후 5년 안에 없어지며 또한 에스트로겐 단독요법은 

유방암 발생률을 증가시키지 않거나 매우 적다. 최근에는 오히려 자궁 수술 받은 

환자에서 에스트로겐 단독 요법은 유방암 위험도를 감소시킨다는 보고도 있었지만, 

다른 연구에서는 폐경 후 빠른 시기에 시작한 호르몬 요법은 조금은 위험도를 

증가시킨다는 보고도 있어 아직은 더 많은 연구가 필요하다. 확실한 것은 체계적인 

폐경 후 호르몬 요법은 유방암 위험도에 큰 영향을 끼치지 않는 다는 것이다.

YES  vs  No

Q6   가족 중 유방암 환자가 있으면 유전자 검사를 해 보아야 한다.

2013년 헐리우드 배우인 안젤리나 졸리가 유전성 유방암의 위험 때문에 예방적 

유방절제술을 시행 받으면서 유전성 유방암에 대한 관심이 높아졌다. 실제로 

서구에서는 그 후 유방암 검진이 2배 이상 증가했다고 하여, 안젤리나 졸리 효과라는 

말까지 생겨났다. 국내에서도 많은 유방암 환자나 가족들이 유전성 유방암과 유전자 

검사에 대한 문의가 많아졌다. 하지만, 모든 유방암 환자 또는 그 가족이 유전자 검사를 

받을 필요는 없으며, 실제 유전성 유방암은 전체 유방암의 5~10%만을 차지한다. 

유전자 검사를 하는 경우는 유방암 환자가 가족력이 있거나, 젊은 유방암 환자, 양측성 

유방암, 남성 유방암, 유방암과 난소암이 함께 있는 경우이다. 먼저 이런 적응증에 

합당한 환자에서 유전자 검사를 하게 되며, 거기서 유전성 유방암에 관련된 유전자 

변이가 발견된 경우에 다른 가족들도 유전자 검사를 받는 것을 고려할 수 있다. 

YES  vs  No

Q7   유방암 수술은 유방 전절제술이 안전하다.

20년 전만해도 유방암 환자는 유방 전절제술을 하는 것이라 생각되었다. 최근에도 환자들의 일부는 전절제술이 

더 안전한 수술 방법으로 생각하고 있다. 유방전절제술은 환자에게 유방 상실감으로 인한 우울증 등 삶의 질 

저하를 가져오고 있어, 최근에는 유방 보존 수술이 많이 이루어지고 있다. 이것은 유방 보존 수술 후 방사선 

치료를 시행한 경우 생존율 및 국소적 재발률에 차이가 없음이 확인되었기 때문이다. 전절제술이 불가피한 다발성 

유방암이나 전체에 걸쳐 있는 상피내암 등과 같은 경우에도 전절제술과 동시복원을 같이 시행하여 환자의 만족도 

및 치료 효과를 최대한 높이고 있다. 과거에 부분절제술이 20%도 되지 않았던 것에 비해, 최근에는 70%까지 

올라갔으며 더 높아질 것으로 예상된다.

YES  vs  No

Q8   유방암은 2년 안에 재발하는 경우가 가장 많다.

많은 유방암 환자들은 유방암이 재발과 전이가 많다고 생각하고 불안해 한다. 유방암은 완치율이 90%에 이르는 

비교적 예후가 좋은 암이지만, 암의 성장 속도가 느린 경우가 많아 10년 후에도 재발 또는 전이가 일어나기도 한다. 

2006년도 한국유방암학회 발표에 따르면 유방암 재발률은 20~30%로, 재발한 환자의 70.9%가 3년 내 재발하며 

92%는 수술 후 5년 내 재발한다. 즉 수술 후 2~3년 동안 재발 위험이 가장 높으나, 수술 후 시간이 오래 지난 

경우에도 재발 위험은 존재하므로 지속적으로 재발을 방지하기 위한 관리가 매우 중요하다. 

YES  vs  No

Q9   유방암 검진 시 유방 초음파가 유방 촬영술보다 더 정확하다.

치밀 유방이 많은 우리나라에서 유방 촬영술을 시행하고 나서 정확한 진단을 위해 유방 초음파를 추가로 시행하는 

경우가 많다. 유방 촬영의 경우 통증이 많이 동반되고 방사선 조사량에 대한 불안감으로 환자들은 초음파 만을 

시행하길 원하고 초음파가 촬영술보다 더 좋다고 생각하는 경우가 있다. 하지만, 유방 촬영술과 유방 초음파는 

상호 보완적인 검사이다. 유방 촬영에서는 초음파에서 관찰하기 힘든 미세석회화를 잘 관찰할 수 있으며, 

초음파에서는 유방의 결절을 더 잘 관찰할 수 있다. 모든 환자에서 유방 초음파를 같이 시행할 필요는 없으나, 

치밀 유방이 심하여 정확한 판독이 어려운 경우나 이상 소견이 있는 경우 등에서는 초음파를 시행하게 된다.

YES  vs  No

Q10   유방 자가 검진은 생리 직후에 하는 것이 좋다.

우리나라에서는 30대부터 매월 한 번 자가 검진을 시행할 것을 권고하고 있다. 유방 자가 검진을 시행한 경우가 

유방암 생존율을 높였다는 보고는 없지만, 자가 검진 등 적극적인 검진을 한 경우 더 조기에 유방암이 발견되고 

증상 발견 후 진단된 유방암에 비해 좀 더 좋은 예후 인자를 가진다. 매달 자가 검진을 하다 보면 유방의 작은 

변화도 쉽게 알아챌 수 있고, 자기 유방에 관심을 갖게 되므로 조기 발견에 큰 도움이 된다. 실제로 전체 유방암 

환자 중 60%에서 자가 검진법으로 유방암을 조기에 발견한 것으로 나타났다. 효과적인 자가 검진을 위해서는 

유방 조직이 가장 부드러운 시기인 생리가 끝난 날에서 7일 후 거울을 보고 손으로 유방 주위를 만져 보며 멍울이 

만져지는지, 함몰된 부분은 없는지 살피는 것이 좋다. 

YES  vs  No
맘모톰

▲ 2013년 ‘KB금융 STAR챔피언십’에서 한승지(우)에게 핑크리본 달아주고 있는 이다솜(좌) ▲ 2014년 ‘KB금융 스타챔피언십’에서 핑크리본 캠페인에 동참하고 있는 고진영(좌), 백규정(우)
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 과 함께하는 

건강한 골프

무릎 부상의 

재활 및 예방

글 _ 나영무(솔병원 원장)  

자료 제공 _ 솔병원(02-2064-7575, www.sol-hospital.co.kr)

솔병원은 KLPGA 공식지정병원으로서 KLPGA가 주최 및 주관하는 모

든 대회(각 투어 별 전 대회)에 전담 의무팀(앰뷸런스 1대, 간호사 1명, 

트레이너 1명)을 파견하여 응급상황에 대비하고, 대회 기간 동안 부상 

예방 및 처치를 위한 기본적인 Medical Service를 선수들에게 제공한

다. 특히 정규투어 메이저대회에는 전문의 1명과 의료장비를 추가로 

지원하여 운영한다.

HEALTH 건강한 골프 | 무릎 부상의 재활 및 예방

■방법 : ① 그림과 같이 폼 롤러를 이용하여 몸을 움직이면서 문질러 준다.

■운동횟수 : 세트 : 20~30회 

★Point : 첫 번째 그림에 동작을 수행할 때에 허리가 꺾이지 않도록 배에 힘을 주어야 한다. 

  아픈 부위는 더 중점적으로 실시한다. 

01 폼 롤러 마사지
허벅지 앞, 옆, 뒤, 

종아리 근육 유연성 향상

■방법 : ① 첫 번째 그림은 햄스트링근 스트레칭으로 매트 위에 누워서 

           한 쪽 다리는 펴고, 한 쪽 발바닥에 수건을 걸고 누워서 약간의 자극이 가는 

           정도로 당겨준다. 

           ② 두 번째 그림은 종아리 스트레칭으로 매트에 엎드려 한 쪽 발바닥은

           완전히 바닥에 붙이고 반대쪽 다리로 살짝 눌러주면서 스트레칭 해준다.

■운동횟수 : 세트 : 20~30초 * 2set

★Point : 늘어난 지점에서 자세를 유지해야 한다. 

   (처음부터 과도하게 늘리는 동작은 근육의 손상을 초래할 수 있으니 주의)  

02 스트레칭
햄스트링, 종아리근육 

유연성 향상

■방법 : ① 그림과 같이 엄지와 검지손가락을 이용하여 슬개골 양끝을 잡고 

            위/아래/좌/우로 움직여 준다. 

■운동횟수 : 20-30회 * 2set

★Point : 손가락을 이용하여 위/아래/좌/우로 확실히 움직여 주면서 

   뻑뻑한 느낌이 드는 방향은 더 집중적으로 실시한다.

03 슬개골 가동화 운동
슬개골 가동성 향상

■방법 : ① 매트에 서서 한 쪽 다리를 뻗으면서 양 쪽다리를 모두 구부리면서

	 90도까지 내려갔다가 올라온다.(세 번째 그림) 

	 ② 한쪽 다리씩 번갈아가며 실시한다.

■운동횟수 : 세트 : 15회 * 3set

★Point : 무릎을 구부릴 때, 무릎이 발보다 앞으로 나가지 않도록 주의한다. 

07 포워드 런지 운동
허벅지 근육 강화

■방법 : ① 매트에 다리를 펴고 앉아서 한 쪽 무릎 밑에 수건을 놓는다.

           ② 무릎을 쫙 펴서 수건을 누르면서 허벅지에 힘을 준다.

■운동횟수 : 세트 : 6초 15회 * 3set

★Point : 단순히 수건을 누르지 말고, 최대한 힘을 주면서 유지한다.

04 수건 누르기 운동
허벅지 근육 강화

■방법 : ① 첫 번째 그림과 같이 한쪽 무릎 밑에 폼 폴러 or 공을 놓고 발목에 

           모래주머니를 채운다. 

	 ② 두 번째 그림과 같이 다리를 펴면서 허벅지에 힘을 주면서 버텨주고,

	 이 동작을 반복해준다.

■운동횟수 : 세트 : 6초 15회 * 3set

★Point : 앉은 자세에서 6초동안 자세를 유지하며, 무릎을 구부릴 때는 힘을 

  한 번에 풀지 않고 무게에 버티면서 천천히 내려준다.

05 터미널 익스텐션 운동
허벅지 근육 강화

■방법 : ① 벽에 짐볼을 대고 그림과 같이 약간 사선으로 선다.

            ② 그 상태에서 의자에 앉는 것처럼 무릎을 구부리면서 90도까지 

            내려갔다가 일어서기를 반복한다.

■운동횟수 : 세트 : 6초 15회 * 3set

★Point : 앉은 자세에서 6초동안 자세를 유지하며, 무릎을 구부릴 때 무릎이 

   발보다 앞으로 나가지 않도록 주의한다. 

06 미니스쿼트 운동
허벅지 근육 강화
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BEAUTY INFO 뷰티인포 | 토니모리

추운 겨울에도 

골프에 대한 사랑을 멈출 수 없다면

피부만큼은 라운드 전,후로 

철저하게 관리하자!

자료 제공 _ 토니모리(080-356-2222) www.etonymoly.com

아무리 날씨가 춥다한들 골퍼들의 골프 사랑을 어느 누가 막을 수 있을까? 골퍼들의 골프 사

랑은 자동차 애호가들보다도 강력하다. 한겨울 눈 쌓인 그라운드에서도 빨간색 골프공을 이

용해 골프를 즐기는 골퍼들. 오늘도 시원하게 날아갈 샷을 기대하며 골프장을 찾는다. 이들

의 평균 라운드 시간은 4~5시간. 결코 짧지만은 않은 시간이다.

이 시간동안 제대로 라운드를 즐기기 위해 골퍼들은 핫팩, 내복 등으로 추위에 대비해 만반

의 준비를 거친 후 그라운드에 들어선다. 하지만 겨울 라운드는 결코 만만치 않다. 내리쬐는 

햇빛만 주의하면 됐던 여름과 달리 겨울 라운드는 계속해서 불어오는 찬바람과 건조한 기후, 

그리고 여름만큼 강하지만 잘 인지하지 못하는 겨울 자외선까지 피부를 자극시키는 요소가 

굉장히 많다. 겨울 라운드를 즐기기 위해서는 더욱 각별한 준비가 필요하다.

또한 귀가 후에는 진정작용이 뛰어난 마스크팩이나 슬리핑 팩을 이용하여 찬바람에 자극 받

은 피부를 진정시키고 빼앗긴 수분과 영양을 보충해주어야 피부가 빠른 시일 내에 정상적으

로 돌아올 수 있다. 일반적으로 남자 골퍼들의 경우 이부분을 많이 놓치는데 남자 골퍼의 경

우도 예외는 아니므로 라운드 후 꼭 에프터 케어에 신경쓰도록 하자. 

피부도 챙기면서 건강하게 즐기는 골프라이프, 오늘부터 실행해 보는 것은 어떨까?

01
토니모리 플로리아 뉴트라 에너지 100시간 크림

02
마이써니 워터프루프 선블럭 SPF50 PA+++

03
매직 푸드 바나나 슬리핑 팩, 

매직 푸드 바나나 핸드 밀크

0201

찬바람과 건조한 공기는 피부 속 수분을 빼앗아 피

부 결을 거칠게 만들고 자칫 방치하면 각종 피부 트

러블을 유발할 수 있다. 라운드를 가기 전에는 강력

한 보습크림으로 충분한 수분을 보충해주고 피부 보

호막이 오랜 시간 지속될 수 있도록 하는데 효과가 

있거나 피부 면역력을 길러주는 제품을 사용함으로

써 찬바람으로부터 자극받을 것에 대비해야 한다.

>>

>>
Rounding 

앞에서도 얘기했지만 여름에 비해 겨울에는 자외선

에 노출되고 있는 부분을 잘 인지하지 못하는 경우

가 많다. 하지만 직접적으로 뜨거움을 느끼지 않는

다고 해서 자외선에서 자유로운 것은 아니니 자외선 

차단에도 신경을 써야 한다. 라운드를 시작하기 전 

크림 제형의 자외선 차단제를 바르는 것은 물론 라

운드 중에도 스프레이 타입의 자외선 차단제를 이용

하여 수시로 뿌려주는 것이 좋다.

After Rounding

라운드를 마친 후 차가운 몸을 녹이기 위해 바로 사

우나를 즐기는 이들이 많은데 이는 오히려 피부를 

약하게 만들고 피부 탄력을 없애 노화를 촉진시킬 

수 있다. 최대한 사우나 이용을 자제하는 것이 좋으

며, 사우나를 즐길 시에는 젖은 수건을 이용하여 얼

굴에 덮어 수분이 날라가는 것을 최대한 막는 것이 

좋다.

03

Before Rounding
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MEMBERʼS TALK 멤버스 톡 | 우리들의 특별한 이야기

KLPGA 박미경 프로(회원번호 S0526)

우리들의 특별한 이야기

새로운 도전

끊임없는 노력

끝나지 않은 열정

회원 여러분의 

특별한 이야기를 

협회지에 공유해 주세요!

공유하고 싶은 취미가 있으신가요? 

세상에 단 하나뿐인 나만의 특별한 이야기를 

KLPGA 협회지 ‘KLPGA members’에 실어드립니다!

주말 나들이, 취미 생활, 투어 뒷이야기, 

나만의 건강관리 팁 등 소소한 일상부터 혼자 떠난 

여행, 가족 행사, 생일파티 등 기억하고 싶은 소중한 

순간들까지 회원들과 나누어 보세요. 서로 몰랐던 

일상을 공유하며 회원들끼리 한층 가까워지는 

기회가 될 것입니다.

참여를 원하시는 회원은 A4용지 한 페이지 분량의 자유

주제 글과 관련 사진을 klpgamembers@naver.com으로 

보내주시면 예쁘게 꾸며 드립니다.

회원 여러분의 많은 참여 부탁드립니다!

서른이라는 늦은 나이에 프로에 도전하겠다고 모든걸 접고 골프에 매진했던 게 벌써 15년이 

흘렀다. 2004년 드디어 프로가 되고 스승님의 조언으로 무작정 상경해서 레슨을 하면서 정회원이 

되기 위해 열심히 달렸다. 하지만 어린 친구들과의 경쟁은 결코 싶지 않았고 마흔이 넘으면서 

어느 정도 마음도 비워지고 욕심이라 판단되어 즐겨야겠다고 생각하던 즈음에 경기위원에 

합격하면서 새로운 인생이 시작 되었다.

선수 입장에서만 보던 경기위원의 일은 내 생각과는 너무도 달랐고 입장이 바

뀌어서 보니 많은 오해가 있었던 걸 알았으며 내가 알던 골프룰은 아무것도 아

님을 알았다. 경기위원의 고충을 몸소 느끼면서 긴장감 속에서 하루하루 많은

걸 배우고 경험하면서 또 다른 세상을 알았다. 그 안에서 새로운 인연들을 만났

고 그들로 인해 즐겁고 신나게 일할 수 있었다.

그래서일까 마음을 비우고 즐기자고 다짐하면서 들어온 시니어투어 첫해에 루

키로 생애 첫우승을 해버린 것이다. 그 가슴 벅찬 기쁨과 구름에 떠 있는 듯한 

기분, 말로 표현 안 되는 행복감은 지금도 잊을 수 없고 그 우승으로 지난 시간

들을 보상받는 듯한 벅찬 경험이었다. 욕심이 버려졌고 어떤 계산도 하지 않았

으며 그냥 나밖에 안보였고 마음은 비워지는 게 아니라 비워져야 비워진다는 

걸 경험한 것이다. 비록 상금순위 2위에 그쳐 정회원이 되진 못했다. 찾아온 기

회를 잡지 못한 게 아쉽지만 다시 할 수 있다는 자신감을 찾았고 분명 기회는 

또 오리라 믿고 만족한다.

좋은 성적으로 시즌을 끝내면서 작은 변화가 있었다. 생애 처음으로 스폰서 계

약을 했고 주위에 인정도 받았다. 작년에 이어 올해도 용품을 지원해준 야마하 

골프 관계자 분들과 올해 스폰서 계약한 모리앤 골프구단 관계자 분들께 진심

으로 깊은 감사를 드린다. 주위에서 나이 많으니 그만하라고 말들도 많았는데 

포기하지 않고 꾸준히 경기를 해왔기에 이런 행운이 찾아온 게 아닌가 싶다.

난 행복한 여자다. 이 행복에 빼놓을 수 없는 나의 든든한 지원군이자 영원한 

내편 신랑이 없었다면 이 모든 게 어려웠을 것이다. 변함없이 전폭적인 지지와 

응원을 해주는 신랑한테 너무 감사한다. 다 주지는 않는다고 했던가 우리에게 

아직 2세가 없다. 우리부부는 아직 포기하지 않았다. 언젠가 우리를 반반씩 닮

은 이쁜 아가가 와주리라 믿는다.

나는 골프 외에는 별다른 취미가 없다 사람 만나는 걸 좋아해서 친구들과 동생

들과 만나서 커피 마시고 수다 떠는 걸 좋아한다. 또 옷 욕심도 많고 꾸미고 치

장하는걸 좋아해서 쇼핑도 자주 하면서 스트레스를 푼다.

긴장하면서 면접 보던 때가 엊그제 같은데 벌써 2년이 지나 전문 경기위원 위

촉을 기다리고 있다. 해가 거듭될수록 긴장감은 없어졌지만 책임감과 부담감은 

늘고 있다. 나의 작은 실수가 선수한테는 엄청난 절망이 될 수도 있고 나의 무

지함에서 나올 수 있는 오판은 한 선수의 인생을 바꿔 놓을 수도 있는 게 경기

위원의 일이다. 그래서 공부를 게을리 할 수가 없다 틈틈이 제정집을 읽고 또 

읽는다.

돌이켜 보면 난 욕심이 참 많은 사람인가보다. 다 잘하고 싶다. 그러기 위해서 

노력도 하지만 가끔씩 버거울 때도 있는 건 사실이다. 마흔이 넘으면 우울할 것

만 같았는데 벌써 마흔 중반에 접어든 나는 또 다른 일에 감사하고 즐겁게 지내

고 있다. 마음먹기 나름인 듯하다.

후배들에게 해주고 싶은 말은 ‘기회는 누구나에게나 찾아온다’는 것이다. 나도 

그러했으니까 포기하지 말고 자신을 믿고 노력한다면 언젠가는 좋은 성과가 있

을 것이다. 2015년 시즌을 준비하는 선수로 꾸준히 연습도 하고 있다. 선수로 또 

경기위원으로 어떤 해가 될지 기대되고 설레는 마음으로 시즌을 기다리고 있다.



TRAVEL 여행 | 스위스에서 즐기는 겨울

하얀 설원과 

푸른 초원을 함께 즐기는 

동화 속 세상

스위스 루체른 호수와 

융프라우에서 즐기는 겨울

여행은 새로운 풍경과의 만남이다. 아름다운 대자연과의 

만남, 낯선 문화와의 조우, 화려한 볼거리와 즐길거리 

가득한 축제, 달콤한 먹을거리까지. 이 모든 것을 한 번에 

만나볼 수 있는 곳이 바로 유럽 여행의 중심 스위스다. 

하얀 눈이 덮인 알프스와 파란 호수 그리고 푸르른 초원 

사이에 동화처럼 옛 모습을 그대로 간직한 건물들 사이를 

걷다보면 어느덧 알프스 소녀 하이디를 만날 것만 같은 

상상에 빠져들게 된다.

자료제공 _ 스위스정부관광청 www.MySwitzerland.co.kr / Zermatt

호수마을로의 여행, 루체른(Lucerne) 호수

루체른은 아름다운 루체른호를 중심으로 중세 분위기의 건축물들이 아기자기하게 자리한 중부 스위스의 

중심도시다. 루체른에서는 스위스 알프스의 중심 산들인 리기 산과 필라투스, 티틀리스 등과 알프스의 매력이 

살아있는 작은 마을인 슈비츠, 스투스, 슈탄스 등을 연계해 여행 일정을 꾸밀 수 있다.

‘네 개의 숲이 자리 잡은 호수’라는 뜻의 ‘피어발트슈태터 Vierwaldstattersee’ 중심에 자리 잡은 루체른은 

스위스 중앙에 위치한 아름다운 호반 도시이다. 베른, 취리히, 인터라켄 등 스위스의 주요 도시와 리기 Rigi, 

필라투스Pilatus, 티틀리스 Titlis를 연결하는 교통의 중심지이면서 유람선 여행이 돋보이는 호수 여행지이기도 하다. 

유럽에서 가장 오래된 목조다리 카펠교는 이 도시의 상징으로, 로이스 Reuss강을 유유히 가로지르고 있다. 또 

많은 전쟁에 참전하며 용맹함을 인정받았던 ‘스위스 용병들’을 기념하는 빈사의 사자상이 도시의 역사적 가치를 

높여준다. 루체른에서는 매년 세계적으로 유명한 국제 음악제와 수많은 예술 이벤트가 개최되며, 로젠가르트, 

컬쳐콩그리스센터 KKL, 한스 에르니 박물관 등 언제 어디서나 예술과 문화를 접할 수 있다.

산들의 여왕, 리기(Mt.Rigi.)

유럽에서 산악열차가 처음 만들어진 곳인 만큼 향수를 불러일으키는 산악열차를 타고 리기 산에 올라가다 보면, 

차창 밖으로 목가적인 풍경과 저 멀리 만년설이 점점 더 선명하게 보인다. 그 풍경을 바라보고 있노라면 리기 산이 

왜 ‘산들의 여왕’으로 불리는지 알 수 있다. 리기 산을 등정하는 방법은 여러 가지가 있다. 루체른 중앙역 앞에 있는 

선착장에서 벡기스 Weggis나 비츠나우 Vitznau까지 낭만적인 유람선 여행을 즐긴 후 케이블카와 산악열차를 타고 

리기 정상까지 가거나 루체른역에서 골다우 Goldau까지 열차로 이동 후 골다우에서 산악열차를 타고 정상까지 

올라가는 방법이 있다. 다양한 방법으로 다녀올 수 있는 만큼 상하행길을 달리하여 다양한 매력으로 리기 산을 

즐겨보자. 또한 리기는 루체른 인근 알프스산 중에서 가장 낮은 산으로 초보 하이커들도 쉽게 하이킹을 즐길 

수 있다. 리기 정상에서 리기 칼트바드까지의 구간과 리기 칼트바드에서 리기 피르스트까지 이어지는 호숫길 

하이킹을 추천한다.

01  루체른(Lucerne) 호수

02  산들의 여왕, 리기(Mt.Rigi.)
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비자  유럽연합 국가일 경우 별도의 비자가 필요하지 

않다. 단, 여권 유효기간이 6개월 이상 남아 있어야 한다.

시차  우리나라보다 8시간 느리다. 단, 서머타임 기간

(3월 마지막 일요일~10월 마지막 일요일)에는 7시간 

느리다.

통화  스위스 통화 단위는 스위스프랑(CHF, SFr). 

1프랑(Franc)은 100상팀(Centime)이다. 

전화  국가번호는 41.

지역번호는 쿠어 81, 생모리츠 82, 루체른 41

전압  250V, 50Hz. 3핀의 콘센트 모양을 하고 있고 

두께가 얇아 별도로 어댑터를 준비해야 한다.

언어  인접 국가의 언어인 독일어(65%), 프랑스어(18%), 

이탈리아어(10%)를 비롯해 로망슈어(레토로망스어, 

1%)까지 총 4개의 언어를 사용한다.

항공편  스위스 취리히까지 주 3회(화·목·토) 대한항공 

직항편이 운항하고 있지만, 8개가 넘는 외국 항공사를 

이용해 스위스로 들어가는 방법이 있다.

Tip 
스위스 

여행 정보

천국보다 아름다운 악마의 산, 필라투스(Mt. Pilatus)

루체른 호수 가장자리에 위치한 필라투스는 예전부터 용과 유령이 산다는 전설을 가진 산으로, 예수를 처형했다고 

알려진 ‘폰티우스 필라투스 Pontius Pilatus’의 영혼이 이곳에 갇혀있다고 전해진 데서 그 이름이 유래되었다. 해발 

2,132m 최고봉 톰리스호른과 봉우리들로 이루어진 이곳에서는 여섯 개의 호수와 눈 덮인 알프스를 감상할 수 

있다. 특히 세계에서 가장 경사(최대48도)가 급한 기찻길을 오르내리는 톱니바퀴 산악열차는 필라투스 최고의 

명물로 꼽힌다. 루체른 교외의 크리엔스에서 공중 케이블을 타고 산악열차와는 반대쪽 사면으로 필라투스를 오를 

수도 있다.

스위스를 대표하는 알프스 최고의 여행지, 융프라우 지역(Jungfrau Region)

아이거 Eiger, 묀히 Monch, 융프라우 Jungfrau 3개의 산을 중심으로 하는 알프스 고지대를 ‘융프라우 지역’이라 

부른다. 인터라켄은 융프라우요흐에 오르는 관문이자 주변 지역으로 가는 여행의 거점 역할을 하는 호반 도시다. 

인터라켄과 융프라우요흐를 중심으로 주변의 다른 산악 마을로 가는 여행 일정을 추가하면 가장 알찬 융프라우 

지역의 여정을 꾸릴 수 있다. 알프스 산악 마을인 그린델발트, 호반의 도시인 브리엔츠와 슈피츠, 융프라우의 

또다른 매력을 느낄 수 있는 뮈렌과 쉴트호른, 라우터브루넨, 벵엔 등이 그 지역들이다. 알프스의 여러 산들은 작은 

산악 기차 케이블이 운행하고 있으며, 광활한 대자연의 매력과 작은 마을의 소박한 풍경도 동시에 만끽할 수 있다.

다양한 레포츠 즐기는 호수 사이의 베이스캠프, 인터라켄(Interlaken)

스위스를 방문하는 사람이라면 꼭 가게 되는 곳으로, 알프스의 3대 영봉인 아이거, 묀히, 융프라우가 나란히 

있는 베르너 오버란드로 가는 관문이다. 스위스 중부 베른주 남동부에 있는 작은 전원도시 인터라켄은 ‘호수의 

사이’란 이름의 뜻처럼, 툰 호수와 브리엔츠 호수 사이에 위치해있다. 인터라켄 하면 융프라우나 쉴튼호른 등정을 

위해 들르는 도시로만 알고 있지만, 알프스 등정 외에도 하이킹, 스키, 패러글라이딩, 캐녀닝, 번지점프 등 다양한 

레포츠를 즐길 수 있는 베이스캠프가 되는 곳이라 사계절 내내 많은 여행자들이 방문한다. 워낙 유명한 스위스의 

대표 관광지이기에, 독일의 초고속 열차 ICE와 프랑스의 초고속열차 TGV가 연결되어 있을 정도다. 인터라켄에서 

혼자만의 조용한 시간을 갖고 싶다면 서역이나 동역 뒤편의 강가 쪽으로 가보자. 두 곳 모두 강가를 따라 산책로가 

있는데, 주변 경치가 아름답기도 하거니와 옥색 빛의 물이 흐르는 강변 중간중간 놓여 있는 빨간 벤치는 마음을 

비우고 휴식을 하기에도 딱 좋을 듯하다.

융프라우 하이킹 코스의 시작, 그린델발트(Grindelwald)

아이거 북벽 기슭, 베터호른을 눈앞에 두고 2개의 빙하가 펼쳐지는 알프스 마을이다. 융프라우 지방을 여행하는 

거점이 되는 곳으로, 그린델발트에서 피르스트 First로, 슈렉펠트로, 맨리헨 Mannlichen으로, 벵엔으로 가면 실로 

방대한 하이킹 천국이 된다. 가장 인기있는 융프라우 지역코스만도 다섯 개. 하이킹에 걸리는 시간도 대부분 두세 

시간 안팎이라 초보자도 부담없이 즐길 수 있다. 노란 꽃이 융단처럼 피어나는 봄, 고산 식물이 반짝이는 여름, 

단풍드는 가을과 깊은 설산이 아름다운 겨울 등 찾는 계절에 따라 느끼는 하이킹의 묘미도 천차만별이다.

하늘과 가장 가까운 유럽, 융프라우요흐(Jungfraujoch)

아이거, 묀히와 더불어 알프스 3대 봉우리로 손꼽히는 해발 4,158m의 산봉우리 융프라우. 그리고 묀히와 융프라우 

산봉우리의 이음새로 융프라우와 함께 유네스코 세계자연유산으로 지정된 알레치 Aletsch 빙하가 시작되는 곳, 

융프라우요흐. 흔히 융프라우와 융프라우요흐를 같은 곳으로 혼동하는 사람들이 있는데, 앞서 말한 것처럼 두 곳은 

엄연하게 차이가 있다. 융프라우 일대의 경이로움을 확인하고자 전 세계에서 모여든 여행자들이 융프라우 철도를 

따라 마지막에 도착하는 곳이 바로 융프라우요흐 역이다. 하얗다 못해 눈이 부시는 만년설 위로 빨간색 산악열차가 

오르내리게 된 지도 100년이 넘었다. 융프라우요흐는 인터라켄에서 총 3번의 열차를 갈아타고 2시간 30분 만에 

오를 수 있다. 만년설 위를 걸으며 알프스 영봉들을 볼 수 있고, 얼음궁전, 전시장, 전망대를 무료로 입장할 수 있다. 

다양한 코스를 선택해 하이킹을 즐길 수 있고, 빙하 트레킹, 스키와 보드, 자일까지 즐길 거리도 가득하다.

알프스의 절경 속 동화 마을, 라우터브루넨(Lauterbrunnen)

융프라우요흐를 가는 길 중간 기착지로 유명한 라우터브루넨. 빙하가 만들어낸 대표적인 ‘U’자형의 계곡과 

폭포가 유난히 아름다운 아담한 마을이다. 괴테가 시상을 떠올렸다던 슈타우브바흐 폭포와 트륌멜바흐 폭포가 

특히 유명하며, 꽃으로 장식된 스위스 전통 샬레들이 자연경관과 잘 어우러진다. 융프라우요흐, 뮈렌으로 가는 

길에 차가 들어갈 수 있는 마지막 마을이기 때문에 라우터브루넨에 차를 세워야 하며, 이곳에서 산악열차로 

융프라우요흐 방면이나, 쉴트호른, 뮈렌 방면으로 이동할 수 있다.

03  필라투스(Mt. Pilatus)

04  융프라우 지역(Jungfrau Region)

05  인터라켄(Interlaken)

06  그린델발트(Grindelwald)

07  융프라우요흐(Jungfraujoch)

08  라우터브루넨(Lauterbrunnen)
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Fan Letter

그녀에게
전해주오

선수들에게 하고 싶은 응원의 메시지, 좋아하는 선수와 얽힌 특별한 추억 등 그동안 하고 싶었던 이야기를 

자유롭게 써주시면 됩니다. 우수 팬레터로 선정된 글 1편은 매 달 ‘KLPGA members’ 지면에 실릴 예정이며

선정되신 분께는 올해 협회지를 매 달 한 부씩 댁으로 발송해 드립니다. 

참여를 원하시는 분은 팬레터를 klpgamembers@naver.com으로 보내주시면 됩니다. 

(선수와 함께 찍은 사진이나  모자에 받은 싸인, 기념품 등이 있다면 함께 보내주셔도 좋습니다.)

다음 호에는 해당 선수의 인증샷과 소감도 함께 실릴 예정이니 많은 관심 부탁드립니다!

선수들에게 하고 싶었던 이야기를 공개적으로 작성할 기회를 드립니다! “정성 어린 손편지에 읽는 내내 
감동이었습니다. 전지훈련 열심히 

받고 가서 2015년에도 플라잉 덤보 
보여드리도록 최선을 다하겠습니다^^ ”

1월호 협회지에 실린 팬레터에 대한 답으로

하트를 그려보이는 전인지

파고다스타의 생활회화 | 식사 초대

A : Hi Grace, how is it going?
    안녕 그레이스! 잘 지내?

B : Not bad~ How about yourself?
	 응 그럭저럭~ 넌 어때?

A : I’ve been good. 
    Well, it’s my birthday in a few days and I want to
    invite you to my birthday dinner.
    Can you make it?
	 잘 지냈어.

	 음.. 며칠 후면 내 생일인데 저녁식사에 초대하고 싶어. 

	 올 수 있어?

B : Wow~ Of course! I wouldn’t miss it for the world.
    아~ 그래? 무슨 일이 있어도 꼭 가야지.

A : Great! It’s going to be at my place at 7pm.
	 잘됐다! 우리 집에서 7시에 시작해.

B : Got it. I’ll look forward to it.
	 알았어. 정말 기다려진다.

A : お食事の用意ができました。

   おしょくじのよういができました。

   오쇼꾸지노 요이가 데끼마시다

	 식사가 준비 되었어요.

B : おいしそうですね。いただきます。

    おいしそうですね。いただきます。

   오이시소오데스네. 이따다끼마스.

	 맛있겠네요. 잘 먹겠습니다.

A : 遠慮しないで、どうぞ、

     たくさん召し上がってください。

　 えんりょうしないで、どうぞ、

     たくさんめしあがってください。

	 엔료 시나이데, 도오조, 

    닥상 메시아갓떼 구다사이.

	 사양하지 마시고, 자 많이 드세요.

B : これ、柔らかくて、本当においしいですね。

     これ、やわらかくて、ほんとうにおいしいですね。

	 고래, 야와라까꾸떼 혼또니 오이시이데스네.

	 이거 부드럽고 정말 맛있네요.

A : 明天晚上你有空吗? 上次你帮了我那么大的忙,我想好好儿

     谢谢你!

	 Míngtiān wǎnshang nǐ yǒu kòng ma? Shàngcì nǐ bāng 

      le wǒ nàme dà de máng, wǒ xiǎng hǎohaor xièxie nǐ!

	 내일 저녁에 시간 있어? 지난 번에 네가 그렇게 많이 

    도와줬는데, 나 너한테 제대로 인사하고 싶어!

B : 客气什么呀,不用呀,咱俩谁跟谁啊!

	 Kèqi shénme ya, búyòng ya! Zán liǎ shéi gēn shéi a!

	 그게 뭐라고, 됐어. 우리 사이에!

A : 不行,这次你可不能再拒绝了,听说你喜欢吃烤鸭,

    我们就去全聚德怎么样?

	 Bù xíng, zhè cì nǐ kě bùnéng zài jùjué le, 

    tīngshuō nǐ xǐhuan chī kǎoyā, wǒ men jiù qù Quánjùdé, 

    zěnmeyàng？

	 안돼, 이번에도 또 거절하면 진짜 안 된다! 

    너 카오야 좋아한다면서, 우리 취엔쥐더 가는 거 어때?

B : 你也太客气了吧！那好吧，我们几点见面？

	 Nǐ yě tài kèqi le ba! Nà hǎo ba, 

    wǒmen jǐ diǎn jiànmiàn？

	 너도 참! 그래 그럼, 우리 몇 시에 만날까?

A : 6点在学校门口见怎么样?

	 Liù diǎn zài xuéxiào ménkǒu jiàn zěnmeyàng?

	 6시에 학교 정문에서 보면 어때?

B : 好的，不见不散!

	 Hǎo de, bú jiàn bú sàn! 

	 오케이, 꼭 만나!

영어

JOE 류(조 류) 강사

일본어

김수진 강사

중국어

권보민 강사

자료 제공 _ 파고다스타(www.pagodastar.com)

식사 초대편

FAN LETTER 그녀에게 전해주오 | 

“김민선5 프로님, 2월 9일 생일을 진심으로 축하합니다.”
“2015 2승 이상! 화이팅♥♥♥♥♥♥”

팬카페 회원일동(cafe.naver.com/mskim5)
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한성 CC
기간 | 2014년 12월 1일 ~ 2015년 2월 28일

혜택 | KLPGA 회원 본인 1인 그린피 무료(4인 1팀기준) /

전일 비회원 3명 동반 시 무료

담당자 | 김종부 프로(010-3706-7548)      연락처 | 031-284-3831~6

힐드로사이 CC
기간 | 2014년 8월 ~

혜택 | KLPGA 회원 본인 1인 그린피 5만 원(4인 1팀 기준)

담당자 | 이현아 주임      연락처 | 033-439-3333 (유선예약만 가능)

휘닉스스프링스 CC
기간 | 2014년 4월 14일 ~ 2014년 12월 20일까지

혜택 | 담당자에게 문의

담당자 | 함대주 과장 연락처 | 031-630-7021

360도 CC
기간 | 2013년 4월 1일 ~

혜택 | KLPGA 회원 본인 1인 그린피 주중 50% 할인(4인 1팀 기준),

1일 1회 본인에 한하며 주중 잔여 타임에만 가능

담당자 | 윤준섭 주임(031-880-3612)      연락처 | 031-880-3600

해비치 CC 제주
기간 | 2014년 4월 ~

혜택 | 프로는 골프장 회원요금 / 동반자는 골프장 규정요금

연락처 | 프론트(064-766-6200), 익스프레스(064-780-8000)

홈페이지 | golf.haevichi.com (사전예약제로 운영)

서울메디케어
기간 | 2014년 10월 ~

혜택 | KLPGA 회원(배우자 및 직계가족 포함) 건강검진 서비스 제공

1) 종합검진비 20% 감면, 비급여검사비 20% 감면

2) 연계진료 필요 시 상급종합병원 진료 의뢰 진행

의료혜택항목 | MRI, MDCT, 초음파, 위대장내시경 등 비급여 영상검사 외

연락처 | 1644-0336      홈페이지 | www.seoulmedicare.com

서울위드치과
기간 | 2014년 2월 ~ 

혜택 | 비보험 진료 10~20% 할인

담당자 | 정흥주 부장

연락처 | 010-7795-0515 (사전예약제로 운영)

이스턴 치과의원
기간 | 2012년 11월 ~ 2015년 12월

혜택 | 구강검진 및 상담, 치료 및 사후 관리, 진료 및 수술비용 할인

담당자 | 김민서 실장      연락처 | 02-553-2804

세브란스체크업
기간 | 2014년 9월 ~

혜택 | 1) KLPGA 회원(배우자 및 직계가족 포함)을 위한 패키지검진

2) 지방 고객에 한하여 KTX 편도 금액 상당의 할인 혜택 제공

(영수증 지참 必)

3) 희망 고객에 한하여 검진 후 영상기록 무료 제공

4) 신속한 상담 및 예약을 위한 전담직원 배치

5) 서비스 대상자가 추가 진료 필요 시 우선진료(Fast Track) 시스템을

통해 세브란스병원으로 신속한 연계 진료 제공

연락처 | 1588-7757 (사전예약제로 예약 필수)

위치 | 서울시 중구 통일로 10 연세세브란스빌딩 4, 5층

※자세한 사항은 홈페이지를 참고해주세요.

하늘안과의원
기간 | 2012년 7월 1일 ~ 2015년 6월 30일

혜택 | 첨단 안 종합검사 무료 (50여 가지 검사),

ONE - DAY 수술 가능 (추가비용 없음),

웨이브프론트 무료 (30만 원 상당), 수술희망 시 제휴특가

KLPGA 회원 및 임직원 대상 시력교정시술 할인

연락처 | 02-573-9779 사전예약제로 운영

군산 오스카스위트 호텔
기간 | 2014년 6월 11일 ~ 2015년 6월 11일

혜택 | 디럭스 더블/ 정상가 110,000원→할인가 60,000원

디럭스 트윈 /정 상가 121,000원→할인가 60,000원

스위트 더블 / 정상가 143,000원→할인가 88,000원

스위트 트윈 / 정상가 154,000원→할인가 105,000원

스위트 트리플 / 정상가 220,000원→할인가 135,000원

로얄테라스 스위트 / 정상가 220,000원→할인가 135,000원 등

디럭스 더블, 디럭스 트윈, 스위트 더블 2인 기준 / 조식 불포함/

부가세 포함 / 한 객실 추가 투숙 시, 1인 당 객실요금 10,000원,

조식 10,000원 제공

담당자 | 박진만 지배인      연락처 | 063-464-0505~6

그랜드컨벤션센터
기간 | 2013년 6월 ~ 선착순 50팀

혜택 | KLPGA 회원 각 직계 부모, 자녀 예식,

고희연 / 돌잔치 할인 / 계약 순서에 따라 50팀

담당자 | 유미영 차장, 신경선 과장      연락처 | 02-3667-9000, 7776

레드캡투어
기간 | 2012년 9월 ~

혜택 | 일반 여행 상품 최대 9% 할인, 허니문 최대 10% 할인,

직계가족, 대리 예약 등, 무이자 혜택 서비스

담당팀 | 레드캡투어 마케팅팀      연락처 | 02-2001-4500

신규 KLPGA 회원의 경우, 상단 연락처로 문의 부탁 드리며,

기존 KLPGA 회원의 경우 ID 및 패스워드는 KLPGA 사무국으로

문의하시기 바랍니다.

㈜모리앤
기간 | 2014년 4월 ~

혜택 | 모리턴 헤어샴푸, 헤어토닉 제품 50% 할인,

본사 홈페이지 및 전화 주문 구매

담당자 | 이준형 과장      연락처 | 051-929-6916 / 051-9733-9733

홈페이지 | www.ks1004.kr

홈페이지 회원가입 시 추천인 아이디에 klpga 기입

베니키아 호텔 문막
기간 | 2014년 8월 ~ 2015년 3월 31일

혜택 | 스탠다드(2인) 154,000원 → 주중 60,000원,

주말 60,000원 조식 불포함 / 부가세 포함

기준 투숙인원 초가시 1명 당 10,000원 추가(7세 이상)

담당자 | 김주선 총지배인

연락처 | 033-734-7315

홈페이지 | www.munmakhotel.co.kr

세계골프역사박물관
기간 | 2014년 10월 ~

혜택 | KLPGA 회원 세계골프역사박물관 관람 시 무료 입장

담당자 | 이동은 학예사

연락처 | 02-2192-3005

개관시간 | 월~토 10시 30분~19시

위치 | 서울특별시 강남구 테헤란로 528 슈페리어타워 지하2층

KLPGA 회원임을 밝혀주시고, 회원증 또는

증빙서류를 제시하시기 바랍니다.

㈜와룡산업 와플케어 개인용 온열기	
기간 | 2014년 12월~		

혜택 | 개인용 온열기 전품목 30%할인		

의료용(2인용) / 소비자가 700,000 → 할인가 490,000 

의료용(1인용) / 소비자가 550,000 → 할인가 385,000 

고급형(2인용) / 소비자가 550,000 → 할인가 385,000 

고급형(1인용) / 소비자가 450,000 → 할인가 315,000 

실속2인용 / 소비자가 500,000 → 할인가 350,000 

투어용 / 소비자가 350,000 → 할인가 245,000 

쇼파용 / 소비자가 250,000 → 할인가 175,000 

방석 / 소비자가 120,000 → 할인가 84,000 

배덮개 / 소비자가 150,000 → 할인가 105,000 

절차 | 본사 홈페이지 및 전화 주문 구매		

담당자 | 김선옥 실장      연락처 | 031-977-8774  

홈페이지 | http://www.waplecare.com/	

기타 | 홈페이지 회원가입시 추천인 아이디에 KLPGA기입

본 혜택은 KLPGA회원에 한하며, 이용 시 반드시 회원임을 밝혀 주시기 

바랍니다.

웰리힐리파크(구.성우리조트)
기간 | 2012년 12월 1일 ~

혜택 | 객실이용 시 기간별 특별요금으로 제공

객실예약 | www.wellihillipark.com/partnership

객실정산문의 | 1544-8833(ARS 1번)

제주 항공우주 호텔
기간 | 2014년 5월 ~ 2015년 12월 31일

혜택 | 슈페리어(9평) : 주중 70,000원, 주말 90,000원

디럭스(13평) : 주중 80,000원, 주말 100,000원

객실예약 | 064-747-4900

성수기(7/18 ~ 8/17) 별도 요금 적용

청풍리조트
기간 | 2015년 12월까지

혜택 | 객실(23㎡,스탠다드 트윈/온돌) / 정상 요금 : 133,000원 할인

요금(VAT포함) / 주중(일~목) : 60,000원,

주말(금, 토) : 75,000원

담당자 | 박종미      연락처 | 02-422-8100

골든베이
기간 | 2014년 11월 ~

혜택 | KLPGA 회원 내장 시 주중 그린피 할인(팀 당 36만 원) 

        (4인 1팀 기준), 자세한 사항 담당자에게 문의

연락처 | 041-671-8000, 8100 (예약실)

홈페이지 | www.goldenbay.kr

골프사랑
기간 | 2012년 4월 1일 ~

혜택 | 골프사랑 전 여행상품(홈페이지 참조) 직원가 적용,

국내전세버스 정상요금의 10 ~ 15% 할인

담당자 | 김종석 과장      연락처 | 031-284-7777

국내 전세버스는 가족회사 (주)삼일관광여행사와 연계하여 운영.

골프존아카데미
기간 | 2012년 12월 ~

혜택 | 정상 판매가격에서 50% 할인(삼성 / 목동지점제외)

이용가능 지점 

- 서울 : 공덕점, 발산역점, 중계점, 신반포점, 강남점

- 경기 : 서판교점, 행신점, 분당오리점, 정자점,

            용인보정점, 김포사우점, 일산마두점, 남양주호평점

- 조건 : 1일 1회(60분) 이용 / 등록 지점에 한함.

담당자 | 엄동환 대리      연락처 | 070-8640-6431

대영힐스 CC
기간 | 2012년 12월 ~

혜택 | KLPGA 회원 내장 시 주중 그린피-69,000원,

프로요금 신설 이벤트(7/15~8/15)-그린피 50,000원,

단, 주말/공휴일은 그린피 할인 없음.

담당자 | 서병일 대리      연락처 | 043-850-8601~3

그린피 할인을 위한 ‘대영힐스 CC 프로등록 신청서’를 제출

리앤리 CC
기간 | 2013년 5월 20일 ~ 

혜택 | KLPGA 회원 내장 시 주중1부 4인 1팀 기준

그린피 50% 할인, 당사 인터넷 회원 가입 후 인터넷 예약만 가능

(전화예약 시 혜택 불가)

담당자 | 김만기 대리 (영업담당)      연락처 | 031-580-9021

롯데스카이힐 제주 CC
기간 | 2013년 5월 ~

혜택 | KLPGA 회원(정회원, 준회원, 티칭회원) 내장 시 주중,

주말 그린피 20% 할인

담당자 | 진동석 (고객서비스팀)      연락처 | 064-731-2020

롯데 스카이힐 부여 CC
기간 | 2014년 8월 ~ 2015년 5월 31일

혜택 | KLPGA 회원 본인 1인 그린피 60,000원(50%할인),

동반자 96,000원(20%할인)

예약실 | 041-939-1701~4      홈페이지 | www.skyhill.co.kr

레이크힐스 용인 CC
기간 | 2012년 7월 15일 ~

혜택 | 정회원 내장 시 1인 정회원 대우, 그린피-정회원 23,000원,

주중회원 100,000원/ 연습장 이용 시 KLPGA 정회원, 준회원 50%

담당자 | 영업운영팀 최남미      연락처 | 1588-8186

무주안성 CC
기간 | 2014년 2월 ~

혜택 | KLPGA 정회원 - 그린피 50%(주중, 주말), 정회원간 2인

플레이 가증(주중, 주말), 숙소 무료제공(단, 정회원에 한함. 사전요청 시) 

KLPGA 준회원, 티칭회원 - 그린피 30%(주중, 주말)

담당자 | 유원식 실장      연락처 | 063-320-3202

서원힐스
기간 | 2014년 9월 ~

혜택 | KLPGA 회원 본인 그린피 할인

(주중 : 3만 원 / 주말 : 2만 원 할인)

골프연습장 입점 골프아카데미 혜택 : 국가대표, 상비군선수

연습 라운드, 숏게임, 타석) 무료 제공

우수선수 연습비용(라운드, 타석) 할인 혜택 제공

연락처 | 031-941-0025 (예약실)

홈페이지 | www.joongwongolf.co.kr

세라지오 CC
기간 | 2013년 8월 12일 ~

혜택 | KLPGA 회원 내장 시 주중 : 25,000원 / 주말 : 105,000원,

당사 회원과 동반 내장 시 주중 : 105,000원 / 주말 : 150,000원,

주말 예약은 2부에만 가능, 주말 해당일 12일 전 이후 예약 가능

연락처 | 031-887-8780 (예약실)

스카이72 GC
기간 | 2005년 ~

혜택 | 1) KLPGA 정회원 중 전년도 상금순위 30위 까지 : 

자동타석 주중/주말 90분 무료 (1일 1회) 

- 추가 연장 시 자동타석 90분에 한해 50%할인 (1일 2회) 

2) KLPGA 정회원 : 자동타석 주중/주말 90분 50% 할인 (1일 2회) 

3) KLPGA 준회원 : 자동타석 주중/주말 90분 30% 할인 (1일 2회)

담당자 | 스카이72 김형준 매니저      연락처 | 1644-7222

스프링베일 GC
기간 | 2012년~

혜택 | 주중 18홀 : KLPGA 회원 1명, 동반자 3명 내장 시

회원 1명 그린피 면제(동반자 2명일 경우 50% 할인)

주말 18홀 : KLPGA 회원 1명, 동반자 3명 내장 시

회원 1명 그린피 50% 할인(동반자 2명일 경우 혜택 없음)

1팀 내 회원이 2명 이상일 경우 1명만 혜택

연락처 | 033-254-7900

신안골프트레이닝센터
기간 | 2014년 7월 ~ 2015년 12월 31일

혜택 | 타석, 파3, 벙커 / 숏게임, 사우나 이용료 할인

연락처 | 031-673-8853      홈페이지 | www.shinancc.co.kr

중원골프클럽
기간 | 2014년 9월 ~

혜택 | KLPGA 회원 본인 그린피 면제

(4인 1팀 18홀 기준 / 27홀, 36홀 해당 없음)

연락처 | 043-849-7920~7922      홈페이지 | www.joongwongolf.co.kr

오너스골프클럽
기간 | 2014년 3월 ~

혜택 | 주중 정상 그린피의 50% 적용 (단, 주말, 공휴일은 제외)

연락처 | 033-260-1918, 1919

옥스필드 CC
기간 | 2012년 4월 ~

혜택 | KLPGA 정회원 1명, 동반자 3명(4인 1팀) 내장 시

회원 1명 골프장 정회원 대우(그린피 23,000원)

담당자 | 예약실 박성민      연락처 | 033-340-7700

우리들리조트 제주
기간 | 2012년 10월 ~

혜택 | 동반자 2~3인 내장 시 정회원 : 주중 그린피 면제

주말 그린피 50% / 준회원 : 주중 그린피 50%, 주말 20% 할인

담당자 | 강유진 프로      연락처 | 064-766-7802 / 010-9162-0207

인터불고경산
기간 | 2014년 10월 ~ 2015년 9월

혜택 | 해당일 5일 전부터 잔여 타임에 한해 시행,

해당일 5일 이전 예약 요청 시 팀 당 50% 1명 할인,

팀 당 2명까지 50% 할인대우

연락처 | 1544-4222 (예약실)

홈페이지 | www.interburgocc.com

파인비치골프링크스
기간 | 2014년 3월 ~

혜택 | 프로 1명 + 비회원 3명 : 프로는 주중 3만 원/주말 5만 원,

동반자는 당일팀 : 정상가 / 1박 2일 팀 : 패키지가 적용.

프로4명 : 주중 50% 할인, 프로 추천팀은 주중 2만 원 할인.

단 카트비, 캐디피는 정상

담당자 | 문창식 대리      연락처 | 063-320-3202

포천힐스 CC
기간 | 2013년 2월 11일 ~

혜택 | KLPGA 회원 골프장 이용 시 그린피 할인 혜택,

KLPGA 회원 1명, 동반자 3명 내장 시 회원 1명 주중 그린피 할인

연락처 | 031-538-7000

태광 CC
기간 | 2013년 9월 9일~

혜택 | 퍼블릭(전시간대, 휴일포함) - 프로 1명 면제,

회원제(전시간대, 휴일 제외) - 프로 1명 회원 대우

연락처 | 070-8189-6100      홈페이지 | www.taekwangcc.co.kr

일반인 3명 동반내장 시 할인혜택은 1팀 1명에 한함. 접수 시 회원증 제시

타니 CC
기간 | 2012년 ~

혜택 | KLPGA 정회원 본인 그린피 할인-주중 6만 원,

할인 혜택은 주중에 한하며, 주말 및 공휴일은 제외

연락처 | 055-831-7010

의 료

생 활 / 문 화

골 프

본 혜택은 KLPGA 회원에 한하며, 이용 시 회원증 또는 증빙서류를 제시하시어 회원임을 밝혀주시기 바랍니다. 본 혜택은 KLPGA 회원에 한하며, 이용 시 회원증 또는 증빙서류를 제시하시어 회원임을 밝혀주시기 바랍니다.

의료혜택의 경우 그 서비스를 제공함에 있어 발생하는 제반 문제는 서비스 대상자 본인과 해당병원이 해결. 55KLPGA Membership Magazine54



파고다 어학원
기간 | 2013년 4월 1일 ~ 2015년 3월 31일

혜택 | KLPGA 회원 매달 외국어 교욱 프로그램 제공

오프라인 1강좌 + 온라인 2강좌 무료 수강

<오프라인 강좌 (월 1과목 수강 가능)>

•파고다 어학원 4개 지점(강남점, 종로점, 신촌점, 부산점)

•각 지점 별 등록처 직접 방문 신청 및 회원증 지참 필수

•수강 가능 연령 30세 이하(84년 이후 출생)로 제한

<온라인 강좌 (월 2과목 수강 가능)>

•KLPGT 홈페이지→멤버존→외국어교육 배너 클릭 후 수강 등록

•수강 가능 연령 제한 없이 전 회원 가능

신청기간 | 매월 17일 ~ 익월 10일

담당자 | 고영순 대리

연락처 | 02-6907-2857

수업(온라인, 오프라인) 진도율 70% 미달일 경우 :

1년 간 지원 중단

본인이 아닌 대리인 수강이 적발될 경우 :

지원 영구 중단 (온라인, 오프라인)

※ 대리인 : 가족, 친인척, 친구 등 본인을 제외한 모든 사람

잉글리쉬 솔루션
기간 | 2013년 12월 ~ 14년 3월/4월 ~ 7월/8월 ~ 11월(연 3회)

혜택 | KLPGA 회원 무료 전화영어교육 지원

1) 모집인원 : 50명

우선순위 : 1순위(신규 신청자),

               2순위(기존 신청자)

2) 교육기간 : 매주 월요일~금요일(주3회 교육) /

매일 06:00 ~ 24:00 중 선택

3) 교육지원 : 주3회 10분(58,800원) 교육 100% 협회 지원

4) 신청방법 : 신청양식 다운로드 후 작성하여

담당자 E-Mail 또는 Fax로 발송

담당자 | KLPGA 김민주 대리

연락처 | 02-560-4426, 02-539-6003(fax)

            manjjoo@klpga.org

홈페이지 | www.timetotalk.co.kr

1) 70% 이상 수업을 듣지 않은 경우 자동 지원 중단되며,

출석률 미달 시점을 기산 월로 차후 1년간 전화영어교육

지원 중단(수업 연기 불가)

2) 매달 지원중단자에 대한 공석은 대기순위자로 대체

(신규모집 시 대기순위 부여)

하나SK카드
기간 | 2008년 ~

혜택 | KLPGA 플래티늄 카드 부가서비스

1) 연회비 : 신규 발급 시 초년도 10만 원, 이후 2년차부터

   연회비 평생 면제

2) 3개월 무이자 할부 : 할부 가능한 전가맹점에서

   3개월 무이자 할부

3) 공항 라운지 무료 이용 (PriorityPassCard 발급)

   - 플래티늄 카드에 한해 본인/가족 카드 자동 발급

4) 인천공항 허브 라운지 할인 서비스 :

   플래티늄카드 소지 고객 본인 20% 할인

5) 여행상품 할인서비스(지정 예약처 : 02-714-3434)

   - 국제선 항공권 7%, 국내선 5%, 해외패키지 7% 할인

6) 발렛파킹 : 인천공항 월 3회(주차비 별도),

   특급호텔 월 3회(1일 3시간 무료주차)

7) 특급호텔 : 10~30% 할인 서비스

   (그랜드 인터컨티넨탈 서울 파르나스,

   인터컨티넨탈 서울 코엑스, 롯데호텔,

   밀레니엄 서울 힐튼 등)

8) S-OIL 리터당 50원 할인(LPG제외), 횟수 무제한

   - 스피드메이트 엔진오일 교환시 할인(2만 5천 원)

9) 영화 할인 서비스(통합 월 1회) : CGV, 메가박스,

   인터파크, 티켓링크 등

10) 놀이공원 할인 서비스(통합 연 4회) : 에버랜드,

    캐리비안베이, 롯데월드, 대전꿈돌이랜드 등

11) 보험 : 해외여행 최고 5억 원, 휴일교통상해보험

    최고 7천5백만 원, 골프용품손해보험

    최고 2백50만 원, 홀인원상금보험 50만 원

    (정규 파3홀/연 1회)

담당자 | 하나SK카드 플래티늄 고객센터

연락처 | 080-220-5300

※ 2014년 6월 1일 신규 발급부터는

캐쉬백 적립서비스가 종료됨에 따라 제공되지 않습니다.

※ 초년도 연회비는 반드시 납부하여야 하며,

차년도부터는 면제됩니다.

※ 하나SK카드 신규 발급 시에만 초년도 연회비가 청구되며,

기존에 하나SK카드를 발급받으신 분들 중

KLPGA 플래티늄 카드를 신청하시면 별도의

연회비는 없습니다.

김기성 세무사
기간 | 2013년 5월 1일 ~

혜택 | KLPGA 회원 및 가족을 위한 양질의 세무서비스 제공,

세무조사 자문, 이의신청 등 불복청구, 기장대행 및 세무컨설팅, 법인, 

부가, 소득, 양도, 상속, 증여세 신고대행 및 상담

문의 | 김기성 세무사      연락처 | 02) 516-7745

협회 소식지에 실릴 회원 분들의 많은 소식과 정보를 기다립니다.
klpgamembers@naver.com으로 내용과 연락처를 남겨주시면 감사하겠습니다.

금 융

춘 슈 퍼 루 키 패 정 양 경

추 본 자 외 선 배 동 머 기

전 초 청 양 의 해 반 리 위

국 음 유 비 무 환 자 띠 원

시 파 청 융 프 라 우 요 흐

대 루 체 른 하 핑 크 리 본

식 사 초 대 희 삼 천 리 배

로 고 송 골 프 연 습 장 명

홍 보 모 델 원 허 윤 경 희

1. 김세영, 김자영2, 김효주, 김하늘, 안신애, 양수진, 윤채영, 장하나, 전인지, 허윤경 총 10명은 지난 해 

    제6대 KLPGA OOOO로서 1년간 다양한 활동을 했다.

2. ‘로고송 함께 부르기’ 캠페인에서 선보인 KLPGA OOO은 중독성 있는 멜로디와 톡톡 튀는 모델들의 

    목소리로 팬들에게 큰 인기를 끌었다.

3. KLPGA 동계 봉사활동 중, 네 번째 봉사활동으로 아동보육 시설인 ‘OO의 집’에서 홍보모델 김하늘이 

    따뜻한 시간을 보냈다

4. 창립 60주년을 맞아 스포츠 꿈나무 발굴과 육성을 위해 OOO는 KLPGA와 대회 개최 조인식을 가졌다.

5. 아동보육시설 ‘송암동산’에 홍보모델 OOO을 비롯한 봉사자들이 후원물품을 전달했다.

6. 라이징 스타 코너의 주인공 이주미는 프로 데뷔 후 우승보다 OO의 순간이 가장 기억에 남는다고 했다.

7. 이주미는 골프는 나의 OOO라고 말했다.

8. 김재열 해설위원은 2014 시즌 초 고진영, 김민선5, 백규정, OOOO 삼인방에 대한 관심이 높았다고 말했다.

9. 김재열 해설위원은 2015 시즌은 ‘OOOOOO’일 것이라 예상했다. 

10. 2015년 올해는 60년 만에 돌아오는 OOO O다.

11. KLPGA 양띠 선수들은 독자들에게 양의 기운을 나눠주고자 O OOO를 착용하고 새해 인사에 나섰다.

12. 포커스 코너의 주인공 OOO 프로는 후배들과 자웅을 겨루는 동료이자, 후배를 양성하는 지도자로 

      활동하고 있다. 

13. 배명희 프로에게 OO OOO은 생계를 위한 수단이자, 꿈을 이루기 위한 기회였다.

14. 매년 10월에는 OOOO 캠페인이 전 세계적으로 열리고 있다. (hint. 38페이지)

15. 한국유방암학회에서는 “유방암 O(乳)OOO 하세요!”라는 슬로건을 가지고 핑크리본 캠페인을 열고 있다. 

16. 유방암 검진 시 유방 OOO가 유방 촬영술보다 더 정확하다.

17. 겨울라운드에는 찬바람과 건조한 기후, 겨울 OOO까지 피부를 자극시키는 요소가 굉장히 많다.

18. 멤버스 톡의 박미경 프로는 현재 전문 OOOO에 합격하며 새로운 인생을 기다리고 있다. 

19. 스위스 OOO에서는 매년 세계적으로 유명한 국제 음악제와 수많은 예술 이벤트가 개최되고 있다. 

20. 스위스 융프라우 일대의 경이로움을 확인하고자 여행자들이 마지막에 도착하는 곳이 바로 

      OOOOOO 역이다. 

21. 이번 2월 호 파고다스타의 생활회화 주제는 ‘OOOO’다.

※ 본 문제의 정답은 2월호 KLPGA members 본문에서 모두 찾을 수 있습니다.

Quiz 
& 

Quiz

Puzzle Quiz

문제의 답을 지워나가면서 남은 단어를 맞춰주세요.

문제

정답은 7페이지 하단에 있습니다. 

1월호 정답 : 새해 복 많이 받으세요 

어 학
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KLPGA를 성원해주신 여러분께 진심으로 감사드리며

더욱 발전하는 KLPGA가 될 것을 약속드립니다.

KLPGA TOUR

2014 SPONSORS & PARTNERS




