
1.� 주의사항� � � � � �

� � � 가.� 히야(HIYA� :� 체면,� 부끄러움)� 문화� 존중

� � � � � � -� 필리핀인들은�남들�앞에서�무시당하는�것을�그�어떤� 것보다�싫어하고�큰�분노를�느낌.� 무심코�한�말이나�

� � � � � � � � 행동이�현지인들을�무시하는�것으로�오해되어�큰� 사고로�이어질수�있음.�

� � � 나.� 공공장소에서�귀중품�등� 소지� 자제�

� � � � � � -� 공공장소에서�도난의�대상이�될� 수� 있는� 귀중품이나�고가의�현금�소지,� 장신구�착용� 등을�자제

� � � � � � -� 지갑에�많은� 현금을�넣고� 다니는�것은� 강도나�소매치기의�표적이�될� 수� 있고� 거리에서�여성의�핸드백

� � � � � � � � 을� 날치기�하는�사건이�빈번하므로,� 핸드백은�대각선으로�가로질러�매는것이�안전함.

� � � 다.� 환전� 및� 현금� 사용�

� � � � � � -� 필리핀은�현금�사용이�많은�나라임으로�환전과�현금� 관리에�주의를�기울여여야함�

� � � � � � -� 공식�환전소를�이용하고�길거리�환전은�사기를�당할� 위험이�있음으로�작은�단위의�지폐를�미리�준비해야함�

� � � � � � -� 노점이나�대중�교통에서는�큰� 지폐를�거슬러�주지�못하는�경우가�많음

� � � 라.� 택시� 이용�

� � � � � � -� 반드시�승차� 전� 택시회사와�차량번호를�확인,� 문자발송�등을�통해� 지인에게�알려줘야함

� � � � � � -� 추적이�가능한� Grab과� 같은�앱�기반� 택시� 이용�또는� 공식� 택시를�이용하며,� 사설�오토바이와�짚니

� � � � � � � � (대중� 교통)를� 피하는�것이� 안전함�

� � � � � � � � *�앱에�표시되는�차량번호와�실제�온� 차량번호가�일치하는지�확인�후� 탑승� 필요

� � � � � � -� 택시�탑승� 시� 미터기를�사용하도록�요청하고,� 미사용�시� 분명하게�가격을�정하고�이동

� � � � � � -� 택시�요금에�팁을�포함하여�충분히�지급하거나�잔액을�팁으로�지급하여�마찰을�방지

� � � � � � -� 야간�택시� 이용을�자제하고�부득이하게�늦은�시간에�택시를�이용하게�될�경우,� 반드시� 2인�이상� 승차� 요망

� � � 마.� 낯선� 현지인이�권하는�음식� 섭취� 자제

� � � � � � -� 택시�기사�또는�낯선�사람이�권하는�음료와�사탕�등은�가급적�섭취�금지

� � � � � � -� 숙소�내�제공되는�생수�이외에�수돗물은�절대�마시지�말�것

� � � � � � -� 숙박시설�내에서�제공되는�음식을�드실�때에도�알러지�등의�이상�반응이�있는�음식은�직접�선별해서�먹을것

� � � 바.� 교통사고�발생� 시,� 지나친�언쟁� 자제

� � � � � � -� 교통사고�발생�시�상대와�지나친�언쟁은�큰�싸움으로�이어질�수� 있으니�조심해야함�

� � � � � � -� 교통사고�발생시�관할� 경찰관서�또는�통합신고센터(110)에� 신고�및�대사관�긴급연락처로�연락� /� 병원�후송이�

� � � � � � � � 필요한�경우�구급차�호출번호(117� /� 911)로� 연락

� � � 사.� 길거리�구걸,� 잡상인�등�조심

� � � � � � -� 인적이�드문� 지역에서�심야시간에�금품을�구걸하다가�거절되는�경우�날치기�또는� 흉기를�들고� 위협하는

� � � � � � � � 강도로�이어질�수� 있음�

� � � � � � -� 구걸하는�어린이들에게�돈을�주려고�지갑을�꺼내다가,� 순식간에�여러�명에�둘러싸여�지갑,� 휴대폰�등을� 날치기
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필리핀�현지�안전수칙

해외에서�개최되는�대회인만큼�선수,� 가족�및�관계자�여러분의�안전에�각별히�유의하시기�바랍니다.�

특히�도보,� 택시�이용� 시에는�반드시� 2인� 이상� 이동하시기�바랍니다.�

대회�관련� 공지� 및� 긴급상황�대처를�위해� 사무국,� 출전선수�카카오톡을�운영하오니�많은�활용�바랍니다.



� � � � � � � � 당할� 수� 있음으로�조심해야함�

� � � 아.� 총을� 든� 강도나�괴한에게�지나친�저항�행위� 자제

� � � � � � -� 총을�든�강도에게는�물리력으로�저항하지�말고,� 가급적�요구사항을�들어주며�안전한�곳으로�대피�요망

� � � � � � -� 오토바이를�활용한�절도에�대비하여�가장자리를�피하거나�인도나�안전한�보행로를�이용�권장

� � � 자.� 관광� 및� 외출시�

� � � � � � -� 메트로�마닐라�시내의�길거리�등� 공공장소에서�음주를�하거나�술병을�노출하는�행위는�마닐라市 조례에
� � � � � � � � 따라� 처벌받도록�되어�있음.�

2.� 해외안전여행�어플리케이션�

� � �가.� 해외안전여행

� � � � � � -� 모바일�동행서비스(국가별�최신� 안전정보�실시간�푸시� 알림� 제공,� 위급상황�등� 필요시�본인의�위치정보�전송)�

� � � � � � -� 국가/지역별�기본정보�및� 여행정보�등� 최신� 안전�소식� 확인�

� � � � � � � � �

� � �나.� 영사콜센터

� � � � � � -� 해외�위난�및�사건사고�접수,�해외�긴급�상황시� 7개�국어�통역서비스�제공,�신속해외송금�지원,�해외안전여행�지원

� � � � � � -� 해외�도착� 즉시� 국가별�맞춤형�안전정보�문자메세지�전송� � �

� � � � � � � �※�앱스토어,� 구글스토어�모두�다운로드�가능

3.� 한인� 의료기관

� � � 가.� NUPARK�MEDICAL� CLINIC(누가병원)�

� � � � � � -� 주소� :� 2F,� 46� Aguirre� Ave,� Parañaque,� 1700� Metro� Manila
� � � � � � -� 연락처� :� 0915� 778� 2105

� � � 나.� 말라떼� STC� 메디컬�클리닉

� � � � � � -� 주소� :� 517� Alonzo� St,� Malate,� Manila

� � � � � � -� 연락처� :� 0919� 829� 9992� �

4.� 긴급� 연락처�

� � �가.� 대사관�연락처� [주필리핀대사관]�

� � � � � � � -� 주소� :� McKinley� Town� Center,� 122� Upper� McKinley� Hl,� Fort� Bonifacio,� Taguig,� 1634� Metro� Manila�

� � � � � � � -� 대표번호� :� (63)� 02-8856-9210� �

� � � � � � �※�긴급전화(근무시간�외�및�휴일):� (63)� 0917-817-5703

� � � � � � � -� 영사콜센터(긴급�상황�신고,� 무료�통역� 서비스):� (82)� 02-3210-0404�

� � �나.� 주재국�신고

� � � � � � � -� 필리핀�경찰� :� 117

� � � � � � � -� 긴급� 구조� :� 911�

� � � � � � � -� 화재� 신고� :� 160�


